FISA DE UCENICIE

Tatal Nostru #3

Tatal nostru si nevoile noastre

Matei 6:9-13

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Verificdm daca ucenicul intelege cele trei mari nevoi pe care Domnul Isus le include in rugaciune.

1. Completeaza

,Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua

,91 ne iartd noua noastre.”

»,Nu ne duce pe noi in

,Ci ne izbaveste de cel

Omul are nevoi fizice si

2. Bifeaza raspunsurile corecte

Ce nevoi apar in aceasta parte a rugaciunii?
[ hrana zilnica

L] iertare

L] protectie spirituala

L] succes financiar

L] izbavire de cel rau

(] dependenta de Dumnezeu




3. Pune in ordine

___ Dumnezeu poarta de grija nevoilor fizice
___omul pacatuieste si are nevoie de iertare
___omul trebuie sa ierte pe altii

__ Satan ispiteste

__ Dumnezeu izbaveste

rugaciunea se incheie cu gloria lui Dumnezeu

4. Adevarat sau fals

Painea reprezinta doar painea propriu-zisa.

Domnul Isus ne invata dependenta zilnica de Dumnezeu.
lertarea inseamna uitarea faptelor.

lertarea si reconcilierea sunt intotdeauna identice.

Credinciosul trebuie sa ceara izbavire de cel rau.

5. incercuieste raspunsul corect

Care sunt cele trei mari nevoi din aceasta sectiune?
a. succes, sanatate, confort

b. paine, iertare, izbavire

c. bani, influenta, putere

d. familie, munca, reputatie

VERIFICAREA INVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

Ce inseamna ,painea noastra cea de toate zilele”?
De ce trebuie sa cerem iertare?

Ce nu este iertarea?

Ce este iertarea?

Care este diferenta dintre ispita si incercare?
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Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Sunt dependent de Dumnezeu sau de mine insumi?

Scop: Descoperim daca traim in dependenta reala de Dumnezeu pentru nevoile noastre.

1. Cand ma gandesc la viitor:
1 ma ingrijorez

LJ ma bazez pe mine

] ma rog

[J ma incred in Dumnezeu

L] caut controlul

] caut voia Lui

2. Testul painii

Care afirmatie ma descrie?

[ cred ca ma descurc singur

L] uit s&-1 multumesc lui Dumnezeu
[ depind de Dumnezeu zilnic

L1 recunosc purtarea Lui de grija

[J vreau sa cresc in recunostinta

3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Care este nevoia fizica pentru care trebuie sa inveti sa depinzi mai mult de Dumnezeu?

4. Testul iertarii



Exista o persoana pe care:
L] o evit

[ o judec

[ o iert cu greu

[J am ales sa o iert

L1 Tnca o tin sub controlul meu emotional

5. Testul razboiului spiritual
Cand sunt ispitit:

1 ma bazez pe mine

L] ma ascund

[ cer ajutorul lui Dumnezeu

[ folosesc Scriptura

1 ma rog

[ caut ajutor spiritual

ZONA DE AUTORITATE A INVATATORULUI

invatatorul pune intrebari directe.
Nu pentru rusinare.
Ci pentru libertate spirituala.

Pentru ce nevoie fizica te ingrijorezi cel mai mult?

Pe cine trebuie sa ierti?

Ce rana nca Tti controleaza emotiile?

Ce ispita apare repetat in viata ta?

In ce domeniu te bazezi pe tine mai mult decat pe Dumnezeu?
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invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — DEPRINDERI



Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa practic dependenta de Dumnezeu pentru paine, iertare si izbavire.

1. Rugaciune zilnica

in fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne, poarta-mi de grija, invatd-ma sa iert si izbaveste-ma de cel rau.”
U] Luni

L1 Marti

LI Miercuri

U Joi

L] Vineri

[0 Sambata

] Duminica

2. Memorare

Memoreaza Matei 6:11

,Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi.”
[ Recitat fara ajutor

[ Recitat cu ajutor

] Nememorat

3. Exercitiul dependentei

In fiecare zi:

PASUL 1 — Multumeste pentru hrana.
PASUL 2 — Marturiseste un pacat.
PASUL 3 — larta pe cineva in rugaciune.
PASUL 4 — Cere protectie spirituala.

PASUL 5 — Lauda-L pe Dumnezeu.



4. Practica saptamanii

In aceasts saptamana voi:

L] multumi pentru purtarea de grija

[ ajuta un om in nevoie

L] cere iertare

L] acorda iertare

1 ma ruga impotriva unei ispite concrete
U] citi Matei 6:9-13 zilnic

Pasul meu concret:

PARTEA 4 - IERTARE SAU AMARACIUNE?

Cum raspund la paguba?
Spiritul iertarii

L] renunta la razbunare

[ lasa dreptatea in mana lui Dumnezeu
[ se roaga

U1 lupta pentru vindecare

L] elibereaza vinovatul

Spiritul amaraciunii

L] controleaza

L] se razbuna

[ tine evidenta raului

L] nu lasa rana sa se vindece

[ refuza procesul iertarii




intrebarea de convingere

Exista cineva pe care l-ai iertat cu mintea, dar inca nu l-ai eliberat emotional inaintea lui Dumnezeu?

PARTEA 5 — PRIVIND LA HRISTOS

Painea, iertarea si izbavirea
Completeaza:

Dumnezeu ne da zilnica.

Hristos este Vietii.

Pacatele noastre au fost platite prin

Satan ispiteste, dar Dumnezeu

Toata gloria si puterea apartin lui

intrebarea finala de convingere

Daca Dumnezeu ti-ar raspunde astazi exact la rugaciunea ,,Tatal nostru”, ce s-ar schimba prima
data: dependenta ta, iertarea ta sau lupta ta spirituala?

DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare

CUNOSTINTE

Ce ai invatat despre cele trei mari nevoi ale omului?

CONVINGERI

Unde ai descoperit ca depinzi prea mult de tine?

PRACTICI

Cum ai practicat iertarea si rugaciunea?



LUPTA SPIRITUALA

Care este ispita principala impotriva careia te-ai rugat?

HRISTOS

Cum te-a ajutat sa-L vezi pe Hristos ca Painea Vietii, Mielul care iarta si Biruitorul asupra celui rau?

INTREBAREA FINALA

Daca Dumnezeu ti-ar implini toate nevoile fizice, dar ai pierde iertarea si partasia cu El, ai mai fi cu
adevarat bogat?



	FIȘĂ DE UCENICIE 
	Tatăl Nostru #3 
	Tatăl nostru și nevoile noastre 
	Matei 6:9–13 


	PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 
	Ce spune textul? 
	1. Completează 
	2. Bifează răspunsurile corecte 
	3. Pune în ordine 
	4. Adevărat sau fals 
	5. Încercuiește răspunsul corect 


	VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 
	PARTEA 2 – CONVINGERI 
	Sunt dependent de Dumnezeu sau de mine însumi? 
	1. Când mă gândesc la viitor: 
	2. Testul pâinii 
	3. Întrebarea de convingere 
	4. Testul iertării 
	5. Testul războiului spiritual 


	ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 
	PARTEA 3 – DEPRINDERI 
	Ce voi face săptămâna aceasta? 
	1. Rugăciune zilnică 
	2. Memorare 
	3. Exercițiul dependenței 
	4. Practica săptămânii 


	PARTEA 4 – IERTARE SAU AMĂRĂCIUNE? 
	Cum răspund la pagubă? 
	Spiritul iertării 
	Spiritul amărăciunii 
	Întrebarea de convingere 


	PARTEA 5 – PRIVIND LA HRISTOS 
	Pâinea, iertarea și izbăvirea 
	Întrebarea finală de convingere 


	DAREA DE SOCOTEALĂ 
	Întâlnirea următoare 
	CUNOȘTINȚE 
	CONVINGERI 
	PRACTICI 
	LUPTĂ SPIRITUALĂ 
	HRISTOS 


	ÎNTREBAREA FINALĂ 

