FISA DE UCENICIE

Obadia #1

Cine ma va cobori?

Obadia 1-9

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Verificdm daca ucenicul intelege ca mandria inimii il amageste pe om si il face sa creada
ca este de neatins inaintea lui Dumnezeu.

1. Completeaza

Prorocia lui Obadia este impotriva poporului

Edom era poporul coborat din

Edom locuia in crapaturile

Domnul spune: ,Te voi face printre neamuri.”

,Mandria inimii tale te-a dus in

Edom zicea in inima lui: ,Cine ma va arunca la ?”

Domnul raspunde: ,De acolo te voi

Prietenii Edomului I-au

Dumnezeu va pierde pe inteleptii Edomului si priceperea din muntele |ui

Vitejii lui Teman se vor

2. Bifeaza raspunsurile corecte



Ce observam in Obadia 1-9?

[1 Edom se credea sigur din cauza pozitiei sale inalte

[ Edom era smerit Tnaintea Domnului

[ mandria inimii I-a dus pe Edom in ratacire

[] Dumnezeu trimite o veste printre neamuri

[J Dumnezeu il va face mic pe Edom

[1 Edom se sprijinea pe stanca, aliante, intelepciune si vitejie
[ prietenii Edomului il vor salva

[1 Dumnezeu poate cobori pe cel care se inalta singur

[] Hristos merge pe drumul opus mandriei lui Edom

3. Pune in ordine

__ Edom locuieste in locuri inalte si se crede de neatins
_____mandria inimii Tl duce in ratacire

____Edom intreaba: ,Cine ma va arunca la pamant?”
__ Dumnezeu raspunde: ,De acolo te voi prabusi”
____comorile lui sunt scormonite

__ aliatii 1l tradeaza

__ inteleptii lui sunt pierduti

___vitejii lui se inspaimanta

Hristos aratd drumul smereniei adevarate

4. Adevarat sau fals

Edom era fratele istoric al lui Israel, prin Esau.

Mandria inimii poate sa-l duca pe om in ratacire.

Edom se simtea in siguranta din cauza stancilor si a inaltimii.

Dumnezeu este limitat de geografie si de cetatile oamenilor.

Intrebarea ,Cine ma va cobori?” aratd o inima care L-a scos pe Dumnezeu din socoteala.

Hotii obisnuiti lasa ceva in urma, dar judecata lui Dumnezeu asupra Edomului este deplina.

Aliantele omenesti pot deveni o temelie sigura in locul lui Dumnezeu.



Mandria merge inaintea caderii.
Hristos S-a inaltat singur, asemenea Edomului.

Dumnezeu inalta pe cel smerit.

5. incercuieste raspunsul corect

Care este ideea principala a pasajului Obadia 1-9?

a. Edom era prea puternic ca sa cada.

b. Méndria inimii il amageste pe om, dar Dumnezeu coboara pe cel care se crede de neatins.
c. Aliantele politice sunt cea mai sigura protectie.

d. intelepciunea omului 1l poate salva de judecata lui Dumnezeu.

VERIFICAREA INVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. Cine era Edom?

2. Care era legatura dintre Edom si Israel?

3. De ce locuirea Tn stanci le-a dat edomitilor o falsa siguranta?

4. Ce inseamna: ,Méndria inimii tale te-a dus in ratacire™?

5. Ce arata intrebarea: ,Cine ma va arunca la pamant?”

6. Cum raspunde Dumnezeu mandriei lui Edom?

7. Ce se intampla cu stanca, aliantele, intelepciunea si vitejia Edomului?

8. De ce este mandria, la radacina, uitarea lui Dumnezeu?

9. Cum arata Hristos drumul opus lui Edom?

10.Ce inseamna: ,Oricine se Tnalta va fi smerit, Si cine se smereste va fi inaltat™?

Daca ucenicul nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Unde ma cred de neatins?

Scop: Descoperim locurile din inima unde mandria ne minte si ne face sa ne simtim in siguranta
fara Dumnezeu.



1. Cand viata merge bine, eu tind sa:

[ ma smeresc Tnaintea lui Dumnezeu
[ uit ca totul este har

[] ma simt de neatins

[17ii privesc de sus pe allii

[ 1 cred ca mie nu mi se poate intdmpla
[ multumesc lui Dumnezeu

[1 devin mai dependent de El

[] devin mai sigur pe mine

2. Testul stancii
Pe ce imi sprijin siguranta?

[J bani

[] sanatate
[] familie

[] reputatie
[1 inteligenta
L1 relatii

[] pozitie

[] experienta
L1 slujire

[J Dumnezeu
[] altceva

3. intrebarea de convingere

Raspunde verbal:

Care este locul in care gandesti, chiar daca nu spui cu voce tare: ,mie nu mi se poate intampla”?

4. Testul mandriei ascunse

Mandria mea se vede cand:

[] nu primesc corectare
[1 ma& compar cu altii
[1 7i dispretuiesc pe cei cazuti



[] ma apar repede

[J nu cer iertare

[] nu cer ajutor

[] ma cred indispensabil

[ uit ca depind de Dumnezeu

5. Testul uitarii de Dumnezeu

Cand iau decizii, cat de des il scot pe Dumnezeu din socoteala?

[] des

[J uneori

I rar

[] aproape niciodata
L] nu stiu

Unde se vede cel mai clar?

L1 bani

L1 relatii

[J slujire
[] familie
[ timp

[J planuri
[ conflicte
L1 viitor

ZONA DE AUTORITATE A iNVATATORULUI

invatatorul pune ntrebari directe.

Nu pentru zdrobire.
Ci pentru smerenie, trezire si intoarcere la Domnul.

Unde ai inceput sa te simti de neatins?

Pe cine privesti de sus?

Ce ,stanca” iti da o siguranta falsa?

Ce avertizare ai ignorat pentru ca te-ai crezut prea tare?
Unde refuzi corectarea?

Ce relatie sau situatie arata ca mandria te-a dus in ratacire?
Ce pas de smerenie trebuie sa faci saptamana aceasta?

Nk~

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.



PARTEA 3 — DEPRINDERI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa invat sa recunosc mandria, sa renunt la falsa siguranta si sa merg pe drumul smereniei
lui Hristos.

1. Rugaciune zilnica
in fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne, arata-mi mandria inimii mele. Nu ma lasa sa ma cred de neatins. Smereste-ma prin har
si asaza-ma pe Stanca adevarata, Hristos.”

L] Luni

L1 Marti

[J Miercuri
[ Joi

[ Vineri

[] S&dmbata
[J Duminica

2. Memorare

Memoreaza Obadia 1:3—4

,Mandria inimii tale te-a dus in ratacire... de aceea zici in tine insuti: «Cine ma va arunca la
pamant?» ... «De acolo te voi arunca jos», zice Domnul.”

[1 Recitat fara ajutor
[J Recitat cu ajutor
[J Nememorat

3. Exercitiul smereniei

in fiecare zi:

PASUL 1 — Identific un gand de superioritate.



PASUL 2 — 1l mérturisesc inaintea lui Dumnezeu.
PASUL 3 — intreb: ,Pe ce ma sprijin acum?”
PASUL 4 — Aleg un act concret de smerenie.

PASUL 5 — Privesc la Hristos, care S-a coborat de bunavoie.

4. Practica saptamanii

in aceasta saptamana voi:

[1 cere iertare cuiva

[J primi o corectare fara sa ma apar

[1 opri o comparatie prin care ma inalt pe mine

[1 multumi lui Dumnezeu pentru un lucru pe care il tratam ca meritul meu
[1 identifica o falsa siguranta

[ I Tncuraja pe cineva pe care |-am privit de sus

[ citi Filipeni 2:5-11 si ma voi ruga pe baza textului

Pasul meu concret:

PARTEA 4 - AMAGIREA INALTIMII

Ce imi promite mandria?

Mandria spune:

[1 sunt in siguranta

[J nu am nevoie de ajutor

[1 stiu mai bine

[] ceilalti cad, dar eu nu

[] pozitia mea ma protejeaza
[] reputatia mea ma tine

[] nimeni nu ma poate cobori

Dumnezeu spune:



[J mandria te duce in ratacire

[1 nicio inaltime nu te ascunde de Mine
[] Eu cobor pe cel mandru

[] orice stanca falsa se va surpa

[ numai Eu sunt temelia sigura

[1 cel smerit va fi inaltat

intrebarea de convingere

Ce minciuna ti-a spus mandria despre tine in ultima vreme?

PARTEA 5 - STANCA FALSA

Pe ce ma sprijin in locul lui Dumnezeu?

Edom se sprijinea pe:

[1 stanca

[] inaltime

[1 aliante

[ prieteni

[] intelepciune
L1 vitejie

Eu pot sa ma sprijin pe:

L1 bani

L1 relatii

[J familie

[1 imagine

[1 educatie

[1 experienta

[] slujire

[] control

[] succes

[ oameni influenti

Completeaza



Pentru Edom, stanca era locul lui.

Dar stadnca a devenit o sursa de

Mandria se sprijina intotdeauna pe ceva in locul lui

Orice temelie in afara lui Dumnezeu se va

Singura Stanca sigura este

intrebarea de convingere

Care este stanca ta falsa?

PARTEA 6 - CAND DUMNEZEU
SCORMONESTE COMORILE

Ce se intampla cand Dumnezeu judeca méandria?

Completeaza

Hotii iau doar cat pot

Culegatorii lasa cativa

Dar Edom va fi scormonit pana in

Comorile ascunse vor fi

Prietenii lui 1l vor

inteleptii lui vor fi

Vitejii lui se vor

Lectia spirituala

[J Dumnezeu poate descoperi ce omul ascunde

[ ] mandria nu poate pastra comorile

[1 aliantele fara Dumnezeu pot deveni capcane

[] intelepciunea omului nu poate anula judecata lui Dumnezeu



[1 puterea omului nu il poate salva in ziua Domnului
[] tot ce nu este zidit pe Dumnezeu se poate prabusi

intrebarea de convingere

Ce comoara ascunsa ti-ar fi cel mai greu sa vezi descoperita de Dumnezeu?

PARTEA 7 — CINE MA VA COBORI?

intrebarea inimii mandre

Cand omul intreaba: ,,Cine ma va cobori?”

I 1l uitd pe Dumnezeu

[] se crede de neatins

[1 confunda inaltimea cu siguranta
[ confunda succesul cu protectia
[] se vede mare in propriii ochi

[ nu mai simte nevoia de pocainta

Raspunsul lui Dumnezeu

[J Eu vad inima

[J Eu am facut stanca

[J Eu am facut stelele

[] Eu cobor pe cel mandru

[1 Eu nalt pe cel smerit

[1 Eu sunt singura temelie sigura

intrebarea de convingere

Unde ai rostit in inima intrebarea lui Edom, fara sa-ti dai seama?

PARTEA 8 — PRIVIND LA HRISTOS



Drumul opus lui Edom

Completeaza

Edom s-a inaltat singur si a fost de Dumnezeu.
Hristos S-a coborat singur si a fost de Dumnezeu.
Edom a intrebat: ,Cine ma va ?”

Hristos S-a facut ascultator pana la

Edom a mers pe drumul

Hristos a mers pe drumul

Dumnezeu I|-a dat lui Hristos Numele mai presus de orice

Ce vad in Hristos?

[ ] smerenie adevarata

[1 ascultare deplina

[J coboréare de bunavoie

[J moarte de cruce

[1 inaltare de la Dumnezeu

[] Domnul inaintea caruia orice genunchi se va pleca

intrebarea finala de convingere

Mergi pe drumul lui Edom, incercand sa te inalti singur, sau pe drumul lui Hristos,
plecandu-te inaintea Tatalui?

DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare

CUNOSTINTE

Ce ai invatat din Obadia 1-97?




MANDRIE

Unde ai identificat mandria inimii tale?

STANCA FALSA

Pe ce ti-ai sprijinit siguranta in locul lui Dumnezeu?

SMERENIE

Ce pas concret de smerenie ai facut?

RELATII

Pe cine ai privit de sus si cum ai schimbat atitudinea?

POCAINTA

Ce ai marturisit Tnaintea Domnului?

HRISTOS

Cum te-a ajutat lectia sa-L vezi pe Hristos ca Cel care S-a coboréat de bunavoie?

INTREBAREA FINALA

Cand inima ta intreaba ,,cine ma va cobori?”, vei continua sa te sprijini pe stancile tale false
sau te vei pleca inaintea lui Hristos, singura Stanca ce nu se clatina?
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