
FIȘĂ DE UCENICIE 

Iuda #4 

Cine păzește păzitorii? 

Iuda 1:17–25 

 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 

Scop: Verificăm dacă ucenicul înțelege cum păzește Dumnezeu biserica în 
mijlocul rătăcirii: prin aducere-aminte, zidire, rugăciune, dragoste, misiune de 
salvare și încredere în Păzitorul suprem. 

 

1. Completează 

„Dar voi, preaiubiților, aduceți-vă aminte de vorbele vestite mai dinainte de 
__________________ Domnului nostru Isus Hristos.” 

În vremurile din urmă vor fi __________________. 

Aceștia vor trăi după poftele lor __________________. 

Ei dau naștere la __________________. 

Ei sunt supuși firii pământești și n-au __________________. 

„Zidiți-vă sufletește pe credința voastră __________________.” 

„Rugați-vă prin __________________ Sfânt.” 

„Țineți-vă în dragostea lui __________________.” 



„Așteptați îndurarea Domnului nostru Isus Hristos pentru viața 
__________________.” 

Dumnezeu poate să ne păzească de orice __________________. 

El ne va face să ne înfățișăm fără prihană și plini de __________________ 
înaintea slavei Sale. 

 

2. Bifează răspunsurile corecte 

Ce îi învață Iuda pe credincioși? 

☐ să nu fie surprinși de rătăcire​
☐ să răspundă cu panică​
☐ să-și aducă aminte de cuvintele apostolilor​
☐ să se zidească pe credința preasfântă​
☐ să se roage prin Duhul Sfânt​
☐ să rămână în dragostea lui Dumnezeu​
☐ să aștepte îndurarea Domnului Isus​
☐ să se izoleze complet de cei slabi​
☐ să aibă milă cu discernământ​
☐ să privească la Cel ce poate să-i păzească 

 

3. Pune în ordine 

___ Iuda amintește avertizările apostolilor​
___ Batjocoritorii produc dezbinări​
___ Biserica este chemată să se zidească pe credința preasfântă​
___ Biserica se roagă prin Duhul Sfânt​
___ Credincioșii se țin în dragostea lui Dumnezeu​
___ Biserica merge după cei clătinați și în pericol​
___ Iuda ridică privirea spre Cel ce poate să păzească​
___ Totul se încheie cu slava singurului Dumnezeu 

 

4. Adevărat sau fals 



Iuda scrie ca să facă biserica paranoică. ______ 

Rătăcirea nu Îl ia pe Dumnezeu prin surprindere. ______ 

Problema batjocoritorilor este doar intelectuală. ______ 

Cei firești produc dezbinare pentru că n-au Duhul. ______ 

Porunca principală din versetele 20–21 este „țineți-vă în dragostea lui 
Dumnezeu.” ______ 

Dragostea lui Dumnezeu este premiul pentru performanța noastră. ______ 

O biserică fortificată trebuie să devină o fortăreață egoistă. ______ 

Nu orice îndoială este apostazie. ______ 

Mila fără discernământ poate deveni naivitate. ______ 

Speranța finală a credinciosului este în Cel ce poate să-l păzească. ______ 

 

5. Încercuiește răspunsul corect 

Care este ideea principală a pasajului Iuda 17–25? 

a. Biserica trebuie să trăiască speriată de orice pericol. 

b. Biserica se păzește singură prin disciplină și inteligență. 

c. Biserica rămâne statornică în dragostea lui Dumnezeu, salvează cu 
discernământ și privește la Cel ce poate să o păzească. 

d. Rătăcirea nu este o problemă serioasă. 

 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 
Ucenicul trebuie să poată explica: 

1.​De ce spune Iuda: „aduceți-vă aminte”? 
2.​Cum sunt descriși batjocoritorii din versetele 18–19? 
3.​Care este porunca principală din versetele 20–21? 



4.​Ce înseamnă să te zidești pe credința preasfântă? 
5.​Ce înseamnă rugăciunea prin Duhul Sfânt? 
6.​Cum trebuie biserica să răspundă celor clătinați, celor aproape de foc și 

celor întinați? 
7.​De ce este important că Dumnezeu poate să ne păzească de orice 

cădere? 
8.​De ce se încheie epistola cu doxologie? 

Dacă ucenicul nu poate explica, se revine la text. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Mă păzesc singur sau rămân în locul în care Dumnezeu 
mă păzește? 

Scop: Descoperim dacă trăim în panică, autosuficiență sau încredere reală în 
Dumnezeu. 

 

1. Când văd rătăcire sau confuzie în jurul meu: 

☐ mă sperii​
☐ devin suspicios​
☐ judec repede​
☐ mă izolez​
☐ îmi aduc aminte de Cuvânt​
☐ mă zidesc în adevăr​
☐ mă rog prin Duhul Sfânt​
☐ caut să ajut cu discernământ 

 

2. Testul temeliei 

Pe ce tind să-mi construiesc viața spirituală? 



☐ emoții​
☐ experiențe​
☐ impresii personale​
☐ opiniile oamenilor​
☐ cultura vremii​
☐ adevărul apostolic​
☐ Evanghelia​
☐ Scriptura 

 

3. Întrebarea de convingere 

Răspunde verbal: 

Unde ai început să construiești pe altceva decât pe credința dată sfinților 
odată pentru totdeauna? 

 

4. Testul rugăciunii 

Când lupt pentru adevăr, o fac: 

☐ cu nervi​
☐ cu mândrie​
☐ cu dorință de a câștiga disputa​
☐ cu suspiciune​
☐ în dependență de Duhul Sfânt​
☐ cu rugăciune​
☐ cu smerenie​
☐ cu dragoste 

 

5. Testul dragostei lui Dumnezeu 

Cum înțeleg dragostea lui Dumnezeu? 

☐ ca permis pentru păcat​
☐ ca scuză pentru nepăsare​



☐ ca premiu pentru performanța mea​
☐ ca temelie a vieții mele​
☐ ca locul unde Dumnezeu mă formează​
☐ ca locul unde Dumnezeu mă corectează​
☐ ca locul unde Dumnezeu mă păzește 

 

ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 
Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru control.​
Ci pentru statornicie, discernământ și restaurare. 

1.​Ce te clatină cel mai mult în perioada aceasta? 
2.​Unde ai devenit suspicios în loc să fii veghetor? 
3.​Ce adevăr apostolic trebuie să-ți formeze din nou convingerile? 
4.​În ce situație ai luptat pentru adevăr, dar în duhul firii? 
5.​Ce persoană clătinată trebuie tratată cu milă și claritate? 
6.​Pe cine ai evitat să avertizezi din frica de conflict? 
7.​Unde ai nevoie să crezi din nou că Dumnezeu te poate păzi? 

Învățătorul notează răspunsurile. 

La următoarea întâlnire cere socoteală. 

 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 

Scop: Să practic rămânerea în dragostea lui Dumnezeu prin adevăr, 
rugăciune, speranță și misiune de salvare. 

 

1. Rugăciune zilnică 



În fiecare zi mă voi ruga: 

„Doamne, ține-mă în dragostea Ta. Zidește-mă pe adevăr, învață-mă să mă 
rog prin Duhul Sfânt și ajută-mă să aștept îndurarea Domnului Isus.” 

☐ Luni​
☐ Marți​
☐ Miercuri​
☐ Joi​
☐ Vineri​
☐ Sâmbătă​
☐ Duminică 

 

2. Memorare 

Memorează Iuda 1:24 

„Iar a Celui ce poate să vă păzească de orice cădere și să vă facă să vă 
înfățișați fără prihană și plini de bucurie înaintea slavei Sale…” 

☐ Recitat fără ajutor​
☐ Recitat cu ajutor​
☐ Nememorat 

 

3. Exercițiul fortificării 

În fiecare zi: 

PASUL 1 – Îmi aduc aminte de un adevăr din Scriptură. 

PASUL 2 – Îmi verific temelia: construiesc pe Cuvânt sau pe emoții? 

PASUL 3 – Mă rog în dependență de Duhul Sfânt. 

PASUL 4 – Aleg să rămân în dragostea lui Dumnezeu prin ascultare. 

PASUL 5 – Îmi ridic privirea spre îndurarea Domnului Isus. 

 



4. Practica săptămânii 

În această săptămână voi: 

☐ citi Iuda 17–25 de trei ori 

☐ identifica un domeniu unde sunt clătinat 

☐ mă ruga zilnic pentru discernământ 

☐ încuraja un om slab sau îndoielnic 

☐ avertiza cu dragoste pe cineva aflat în pericol 

☐ evita familiaritatea cu un păcat care mă poate întina 

☐ încheia fiecare zi cu doxologie 

Pasul meu concret: 

 

PARTEA 4 – FORTIFICAȚI INTERIORUL 

Cum rămân în dragostea lui Dumnezeu? 

Zidire pe credința preasfântă 

☐ mă așez sub Scriptură​
☐ învăț Evanghelia clar​
☐ las adevărul să-mi formeze convingerile​
☐ resping o spiritualitate bazată pe impresii​
☐ construiesc pe fundația dată de Dumnezeu 

Rugăciune prin Duhul Sfânt 

☐ mă rog în dependență de Dumnezeu​
☐ las Scriptura să-mi modeleze rugăciunea​
☐ caut voia lui Dumnezeu​



☐ nu lupt pentru adevăr în firea mea​
☐ cer Duhului să-mi curețe motivațiile 

Așteptarea îndurării Domnului Isus 

☐ privesc spre viața veșnică​
☐ nu rămân blocat în scandaluri​
☐ aștept ziua când credința va deveni vedere​
☐ trăiesc cu speranță​
☐ Îl privesc pe Hristos ca finalul drumului 

 

Întrebarea de convingere 

Care dintre cele trei domenii este cel mai slab în viața ta: zidirea în 
adevăr, rugăciunea prin Duhul sau așteptarea îndurării lui Hristos? 

 

PARTEA 5 – MISIUNEA DE SALVARE 

Cum răspund oamenilor atinși de rătăcire? 

Cei clătinați 

Au nevoie de: 

☐ milă​
☐ ascultare​
☐ claritate​
☐ răbdare​
☐ întoarcere la Scriptură​
☐ așezare înaintea lui Hristos 

Cei aproape de foc 

Au nevoie de: 



☐ avertizare​
☐ curaj​
☐ intervenție urgentă​
☐ rugăciune​
☐ adevăr spus clar​
☐ dragoste care nu tace 

Cei adânc întinați 

Au nevoie de: 

☐ milă​
☐ frică sfântă​
☐ discernământ​
☐ apropiere față de om​
☐ distanță față de păcat​
☐ protecție spirituală 

 

Întrebarea de convingere 

Pe cine tratezi greșit acum: pe cel clătinat ca pe un lup, pe cel aproape 
de foc ca pe un caz minor sau pe cel întinat fără frică sfântă? 

 

PARTEA 6 – MILĂ CU FRICĂ 

Cum iubesc fără să devin naiv? 

Mila fără frică 

☐ minimalizează păcatul​
☐ ignoră pericolul​
☐ devine sentimentală​
☐ se apropie fără discernământ​
☐ poate fi contaminată 



Frica fără milă 

☐ devine rece​
☐ disprețuiește omul​
☐ refuză salvarea​
☐ se ascunde în spatele curăției​
☐ uită inima lui Hristos 

Mila cu frică 

☐ caută omul​
☐ urăște întinarea​
☐ spune adevărul​
☐ se apropie cu discernământ​
☐ depinde de Dumnezeu​
☐ urmărește salvarea, nu controlul 

 

Întrebarea de convingere 

În relația cu oamenii căzuți, ai mai multă milă fără frică sau frică fără 
milă? 

 

PARTEA 7 – PĂZITORUL SUPREM 

Cine mă ține până la capăt? 

Completează 

Speranța mea nu este în voința mea, ci în Cel ce __________________. 

Dumnezeu poate să mă păzească de orice __________________. 

El mă poate face să mă înfățișez fără __________________. 

El mă va aduce înaintea slavei Sale plin de __________________. 

Eu păzesc credința pentru că Dumnezeu mă __________________. 



La final nu voi spune: „Am fost eu puternic”, ci „El m-a __________________.” 

 

Bifează afirmațiile adevărate 

☐ Dumnezeu doar ne avertizează, dar nu ne păzește​
☐ Dumnezeu pune pază peste sufletul nostru​
☐ Dumnezeu poate folosi frați ca să ne smulgă din pericol​
☐ Dumnezeu poate trezi conștiința​
☐ Dumnezeu poate întări credința​
☐ Dumnezeu ne duce doar până aproape de final​
☐ Dumnezeu ne va înfățișa înaintea slavei Sale 

 

Întrebarea de convingere 

Unde ai început să crezi că totul depinde de tine și ai uitat că Dumnezeu 
poate să te păzească? 

 

PARTEA 8 – PRIVIND LA HRISTOS 

Domnul care păzește, salvează și primește slava 

Completează 

Hristos este singurul nostru Stăpân și __________________. 

Prin El primim îndurare pentru viața __________________. 

El este Domnul care ne păzește de __________________. 

El este Păstorul care trimite biserica după cei în __________________. 

El este Mântuitorul prin care Dumnezeu salvează __________________. 

A Lui este slava, măreția, puterea și __________________. 



 

Întrebarea finală de convingere 

Îl vezi pe Hristos doar ca pe Cel care te iartă sau și ca Domnul care te 
păzește, te zidește, te trimite și te va înfățișa plin de bucurie înaintea 
slavei Lui? 

 

DAREA DE SOCOTEALĂ 

Întâlnirea următoare 

CUNOȘTINȚE 

Ce ai învățat din Iuda 17–25? 

 

DISCERNĂMÂNT 

Ce rătăcire sau confuzie ai identificat mai clar? 

 

FORTIFICARE 

Cum te-ai zidit pe credința preasfântă? 

 

RUGĂCIUNE 

Cum ai practicat rugăciunea prin Duhul Sfânt? 

 

DRAGOSTE 

Cum ai rămas în dragostea lui Dumnezeu prin ascultare? 



 

MISIUNE 

Pe cine ai ajutat, avertizat sau încurajat? 

 

MILĂ CU FRICĂ 

Unde ai avut nevoie de mai multă milă sau de mai multă frică sfântă? 

 

ÎNCREDERE 

Cum te-a ajutat adevărul că Dumnezeu poate să te păzească? 

 

HRISTOS 

Cum te-a făcut această lecție să-I dai mai multă slavă lui Hristos? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 
Când vezi rătăcire, slăbiciune și pericol spiritual, vei trăi în panică și 
suspiciune sau vei rămâne în dragostea lui Dumnezeu, vei salva cu 
discernământ și vei privi la Cel ce poate să te păzească până la capăt? 
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