FISA DE UCENICIE

lona #4

Mila care rastoarna inimi

lona 3:1-10

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Verificdm daca ucenicul intelege ca Dumnezeu ofera har, iar pocainta adevarata produce schimbare
reala.

1. Completeaza

Cuvantul Domnului a vorbit a oara lui lona.
lona a mers la

Mesajul lui era:

Jnca de zile si Ninive va fi nimicita.”
Regele a poruncit un

Dumnezeu a vazut ce si S-a cait de raul pe care voia s4 li-l faca.

2. Bifeaza raspunsurile corecte

Ce observam in text?

L1 Dumnezeu ii ofera lui lona o a doua sansa
[J Dumnezeu schimba misiunea lui lona

L] Ninive se pocaieste

[] Regele se smereste

1 Dumnezeu vede faptele lor



[ Dumnezeu este obligat sa-i ierte

3. Pune in ordine

___ Dumnezeu vorbeste din nou lui lona
____lonaintra in Ninive

___Ninive aude mesajul

__ Regele se smereste

__ Cetatea posteste

Dumnezeu cruta cetatea

4. Adevarat sau fals

lona predica cu entuziasm si compasiune.
Ninive primeste o garantie a iertarii.
Pocainta lor produce schimbari concrete.
Dumnezeu vede doar postul lor.

Dumnezeu vede renuntarea la rautate si violenta.

5. incercuieste raspunsul corect

Care este ideea centrala a pasajului?

a. Puterea lui lona

b. Puterea postului

c. Mila lui Dumnezeu care raspunde unei pocainte reale

d. Marimea cetatii Ninive

VERIFICAREA iINVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. De ce este importanta ,a doua sansa” a lui lona?
2. Ce lipseste din predica lui lona?



3. Cum arata pocainta autentica a ninivenilor?
4. Ce inseamna ,cine stie?” in contextul pocaintei?
5. De ce Dumnezeu cruta cetatea?

Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Sunt ascultator sau doar conformist?

Scop: Descoperim daca ascultarea noastra vine din inima sau doar din obligatie.

1. In ce domeniu fac ,,ce trebuie”, dar fiara inima?
[J casnicie

L1 familie

L] biserica

L] rugaciune

U] slujire

1 evanghelizare

Ul relatii

[ altceva

2. Testul lui lona

Care afirmatie ma descrie?

(] ascult, dar fara bucurie

[ ascult, dar fara iubire

1 ascult, dar fara compasiune
L] ascult din inima

[ ma lupt cu resentimente

1 ma lupt cu impietrirea




3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Exista o zona in care faci voia lui Dumnezeu la exterior, dar inima ta este departe de EI?

4. Testul pocaintei

Cand pacatuiesc:

[J vreau doar sa scap de consecinte

1 ma doare ca am pacatuit impotriva lui Dumnezeu
L] negociez

[J ma justific

L] ma smeresc

] ma intorc

5. Ce caracterizeaza pocainta mea?
L] frica de consecinte

U] rusine

1 schimbare de comportament

[ marturisire sincera

1 abandonarea pacatului

U] dorinta de a-L onora pe Dumnezeu

ZONA DE AUTORITATE A INVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.
Nu pentru condamnare.
Ci pentru expunerea inimii.

Unde semeni cu lona?

Ce faci doar din datorie si nu din dragoste?

Exista oameni carora le refuzi mila pe care ai primit-o tu?
Ce pacat continui sa justifici?

N =



5. Daca Dumnezeu ar privi inima ta si nu activitatea ta, ce ar vedea?
Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — DEPRINDERI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa trec de la ascultare formala la transformare reala.

1. Rugaciune zilnica
in fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne, nu ma lasa sa fiu un lona care asculta fara sa iubeasca. Schimba-mi inima, nu doar
comportamentul.”

U] Luni

L] Marti

L1 Miercuri
L1 Joi

U Vineri

[J Sambata

] Duminica

2. Memorare

Memoreaza lona 3:10

,Dumnezeu a vazut ce faceau ei si ca se intorceau de la calea lor cea rea.”
[ Recitat fara ajutor

[ Recitat cu ajutor

[0 Nememorat




3. Exercitiul pocaintei
Cand descoperi un pacat:
PASUL 1 — Nu-l justifica.
PASUL 2 — Numeste-I.

PASUL 3 — Marturiseste-I.
PASUL 4 — intoarce-te de la el.

PASUL 5 — Cauta restaurarea.

4. Practica schimbarii

In aceasta saptamana voi:

L] cere iertare

[ restitui ceva

L] renunta la un pacat

LI sluji pe cineva fara sa fiu vazut

[J ma ruga pentru un ,Ninive” din viata mea
L1 arata mila unei persoane dificile

Pasul meu concret:

PARTEA 4 — NINIVE Sl INIMA MEA

Cine sunt ,,Ninivenii” mei?
Bifeaza daca exista persoane fata de care:
L1 port resentimente

[J nu vreau sa le vad restaurate

L1 ma bucur cand sufera

L] le judec constant

O le evit



[J imi este greu sa le ofer har

intrebarea de convingere

Exista cineva caruia ii refuzi mila pe care Dumnezeu ti-a oferit-o tie?

PARTEA 5 — UNUL MAI MARE DECAT IONA

Privind la Hristos
Completeaza:
lona merge constrans.

Isus merge de

lona vesteste judecata.

Isus vesteste

lona intra in Ninive.

Isus intra in

lona este profetul reticent.

Isus este Profetul

intrebarea finala de convingere

Esti doar un mesager al milei sau esti si un om transformat de mila lui Dumnezeu?

DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare

Invatatorul intreaba:

CUNOSTINTE



Ce ai invatat despre pocainta Ninivei?
CONVINGERI

Unde ai descoperit ascultare fara iubire?

PRACTICI

Ce pas concret de pocainta ai facut?

MILA

Cui ai extins harul pe care l-ai primit?

HRISTOS

Cum te-a ajutat sa privesti la Isus, mai mare decéat lona?

INTREBAREA FINALA

Daca Dumnezeu ar privi astazi nu doar ce faci, ci si motivele pentru care faci, ar gasi in tine un lona
constrans sau un om transformat de har?
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