FISA DE UCENICIE

lona #3

Mantuirea este a Domnului

lona 1:17-2:10

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Verificdm daca ucenicul intelege ca mantuirea vine prin harul lui Dumnezeu, nu prin meritul omului.

1. Completeaza

Domnul a pregatit un mare sa inghita pe lona.
lona a stat in pantecele pestelui zile si nopti.
In stramtorarea mea am pe Domnul.

,Mantuirea vine de la

Domnul a vorbit pestelui si pestele a pe lona pe uscat.

2. Bifeaza raspunsurile corecte

Ce observam in rugaciunea lui lona?

00 multumire pentru salvare

I marturisire clara a pacatului

U] recunoasterea interventiei lui Dumnezeu
L1 cerere explicita de iertare

U1 limbaj inspirat din Psalmi

[ accent pe salvarea fizica




3. Pune in ordine

____lona este aruncat in mare

__ Dumnezeu pregateste pestele
____lona coboara spre Seol
____lona striga catre Dumnezeu
____Dumnezeu il scoate din groapa

Pestele il varsa pe uscat

4. Adevarat sau fals

lona este prezentat ca un model perfect de pocainta.

Dumnezeu 1l salveaza prin har.

lona recunoaste complet radacina pacatului sau.

Mantuirea este prezentata ca lucrarea exclusiva a lui Dumnezeu.

Pestele este instrumentul harului lui Dumnezeu.

5. incercuieste raspunsul corect
Care este ideea centrala a pasajului?

a. Puterea rugaciunii

b. Puterea pestelui

c. Mantuirea este a Domnului

d. Curajul lui lona

VERIFICAREA INVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

De ce spune autorul ca lona coboara spre Seol?
Care este diferenta dintre a striga si a te pocai?

Ce Inseamna afirmatia ,Mantuirea este a Domnului”?
De ce Dumnezeu il salveaza pe lona?

Cum il prefigureaza lona pe Hristos?
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Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

il caut pe Dumnezeu sau doar scaparea?

Scop: Descoperim daca dorim doar salvarea din probleme sau transformarea inimii.

1. Cand ma rog cel mai intens?
[J cand sunt in criza

[ cand imi este frica

[ cand pierd controlul

[J constant

L1 cand vreau sa-L cunosc pe Dumnezeu

(] doar cand am nevoie de ajutor

2. Testul inimii

Daca Dumnezeu mi-ar rezolva problema principala de astazi:
L] as continua sa-L caut

L] probabil m-as raci

U] nu sunt sigur

L] vreau sa-L iubesc indiferent de circumstante

3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

il cauti pe Dumnezeu pentru cine este El sau doar pentru ce poate face pentru tine?

4. Unde semeni cu lona?

[ vreau scapare fara schimbare



L] ma rog doar in criza

0] ma justific usor

1 ma concentrez pe problemele mele
[J ma lupt cu egoismul

1 ma lupt cu neascultarea

5. Testul harului

Care afirmatie te descrie cel mai bine?

] Cred ca Dumnezeu ma accepta pentru ca sunt destul de bun.
[ Cred ca Dumnezeu ma accepta prin har.

1 Ma lupt sa cred ca harul este suficient.

[ inteleg c& mantuirea este a Domnului.

ZONA DE AUTORITATE A INVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.
Nu pentru condamnare.
Ci pentru expunerea inimii.

Ce problema vrei sa rezolve Dumnezeu fara sa schimbe inima ta?

Unde vezi egoism in rugaciunile tale?

Ce ai cerut de multe ori, dar fara sa te intrebi ce vrea Dumnezeu sa schimbe in tine?

Exista zone unde ai fost salvat, dar ai ramas neschimbat?

Daca Dumnezeu te-ar salva de tine insuti inainte sa te salveze de circumstante, ai accepta?
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Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — DEPRINDERI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa caut transformarea, nu doar salvarea din probleme.



1. Rugaciune zilnica

In fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne, nu ma salva doar din problemele mele. Salveaza-ma de mine Tnsumi.”
U Luni

U Marti

L1 Miercuri

U Joi

1 Vineri

[0 Sambata

] Duminica

2. Memorare

Memoreaza lona 2:9
,Méantuirea vine de la Domnul.”
[ Recitat fara ajutor

[ Recitat cu ajutor

[0 Nememorat

3. Exercitiul harului

Cand apare o criza:

PASUL 1 — Spune problema.

PASUL 2 — intreaba: ,Ce vrea Dumnezeu sa-mi arate despre mine?”
PASUL 3 — Identifica pacatul sau idolul expus.

PASUL 4 — Marturiseste-I.

PASUL 5 — Multumeste pentru harul lui Dumnezeu.

4. Practica pocaintei



In aceasta saptamana voi:

1 marturisi un pacat concret

[ cere ajutor spiritual

L] renunta la o justificare

L] scrie o rugaciune sincera de pocainta
0 multumi lui Dumnezeu pentru har

L citi lona 2 si Psalmul 51

Pasul meu concret:

PARTEA 4 — COBORAREA S| HARUL

Unde te-a gasit Dumnezeu?

Bifeaza ce descrie experienta ta
(1 am fugit de Dumnezeu

[1 am ignorat chemarea Lui

[1 am ajuns intr-o criza

1 Dumnezeu m-a disciplinat

[J Dumnezeu m-a urmarit

(] Dumnezeu m-a ridicat

[J Dumnezeu mi-a dat o noua sansa

intrebarea de convingere

Care a fost ,,burta pestelui” din viata ta, locul unde Dumnezeu te-a confruntat cu adevarul?

PARTEA 5 — SEMNUL LUI IONA



Privind la Hristos

Completeaza:

lona intréd in adanc din cauza sale.

Isus intra in moarte din cauza noastre.

lona este scos din adanc.

Isus moartea.

Prin Tnvierea lui Hristos suntem din nou.

intrebarea finala de convingere

Vrei doar o a doua sansa sau vrei o inima noua?

DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare
Invatatorul intreaba:

CUNOSTINTE

Ce ai invatat despre harul lui Dumnezeu?

CONVINGERI

Unde ai descoperit ca vrei salvare fara schimbare?

PRACTICI
Cum ai réaspuns chemarii la pocainta?
HAR

Cum ai vazut ca mantuirea este a Domnului si nu a ta?

HRISTOS

Cum te-a ajutat sa privesti mai mult la moartea si invierea lui Isus?




INTREBAREA FINALA

Daca Dumnezeu ti-ar rezolva toate problemele astazi, dar nu ti-ar schimba inima, ai fi cu adevarat
mantuit?
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