
FIȘĂ DE UCENICIE 

Ioan – Semnul 7 

Isus, Învierea și Viața: semnul care te cheamă să crezi 

Ioan 11:1–57 
 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 
Scop: Verificăm dacă ucenicul înțelege că Isus nu doar dă viață, ci este Viața. 

 

1. Completează 

Lazăr era din __________________. 

Surorile lui erau __________________ și __________________. 

Isus spune: 

„Eu sunt __________________ și __________________.” 

Lazăr era mort de __________ zile. 

Isus a strigat: 

„Lazăre, vino __________________!” 

 

2. Bifează răspunsurile corecte 

Ce observăm în pasaj? 

☐ Isus îl iubea pe Lazăr 

☐ Isus pleacă imediat 

☐ Isus întârzie două zile 

☐ Marta și Maria sunt în durere 

☐ Isus plânge 



☐ Lazăr rămâne în mormânt 

 

3. Pune în ordine 

___ Lazăr se îmbolnăvește 

___ Isus întârzie 

___ Lazăr moare 

___ Marta Îl întâlnește pe Isus 

___ Isus strigă la mormânt 

___ Lazăr iese afară 

 

4. Adevărat sau fals 

Întârzierea lui Isus înseamnă lipsă de dragoste. ______ 

Isus urmărește slava lui Dumnezeu. ______ 

Marta crede că Isus poate lucra doar înainte de moarte. ______ 

Isus este Învierea și Viața. ______ 

Semnul lui Lazăr îi lasă pe toți neutri. ______ 

 

5. Încercuiește răspunsul corect 

Care este tema principală a pasajului? 

a. Isus vindecă boala 

b. Isus este Învierea și Viața 

c. Marta este mai credincioasă decât Maria 

d. Moartea are ultimul cuvânt 

 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 
Ucenicul trebuie să poată explica: 

1.​ De ce întârzie Isus? 
2.​ Ce înseamnă: „Eu sunt Învierea și Viața”? 



3.​ De ce plânge Isus? 
4.​ Ce arată porunca: „Lazăre, vino afară!”? 
5.​ De ce semnul produce două reacții opuse? 

Dacă nu poate explica, se revine la text. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Cred în Isus doar când vine la timp? 
Scop: Descoperim dacă încrederea noastră depinde de agenda noastră sau de slava Lui. 

 

1. Unde simt că Isus a întârziat? 

☐ sănătate 

☐ familie 

☐ bani 

☐ slujire 

☐ relații 

☐ vindecare emoțională 

☐ altceva __________________ 

 

2. Testul reproșului 

Când Dumnezeu nu lucrează cum vreau eu: 

☐ mă încred 

☐ mă răcesc 

☐ reproșez 

☐ mă rog 

☐ mă retrag 

☐ continui să cred 

 

3. Întrebarea de convingere 



Răspunde verbal: 

Dacă Isus întârzie pentru a arăta o slavă mai mare, Îl poți crede și în lacrimi? 

 

4. Cum Îl văd pe Isus? 

☐ ca ajutor în criză 

☐ ca vindecător 

☐ ca profesor 

☐ ca Domn peste moarte 

☐ ca Învierea și Viața 

 

5. Testul credinței 

Eu cred că Isus poate: 

☐ repara ce este stricat 

☐ vindeca ce este bolnav 

☐ ridica ce este mort 

☐ da viață veșnică 

☐ schimba inima mea 

 

ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 
Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru condamnare. 

Ci pentru maturizarea credinței. 

1.​ Unde ai spus în inimă: „Doamne, dacă ai fi fost aici…”? 
2.​ Ce întârziere a lui Dumnezeu te-a rănit cel mai mult? 
3.​ Ce crezi că vrea Isus să arate prin această întârziere? 
4.​ Ce mormânt din viața ta pare imposibil de deschis? 
5.​ Dacă Isus îți spune „Crede”, ce trebuie să lași jos? 

Învățătorul notează răspunsurile. 

La următoarea întâlnire cere socoteală. 



 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 
Scop: Să trăiesc prin credință în Isus, chiar înainte să văd mormântul deschis. 

 

1. Rugăciune zilnică 

În fiecare zi mă voi ruga: 

„Doamne Isuse, ajută-mă să cred că Tu ești Învierea și Viața, chiar când nu înțeleg întârzierea Ta.” 

☐ Luni 

☐ Marți 

☐ Miercuri 

☐ Joi 

☐ Vineri 

☐ Sâmbătă 

☐ Duminică 

 

2. Memorare 

Memorează Ioan 11:25 

„Eu sunt Învierea și Viața. Cine crede în Mine, chiar dacă ar fi murit, va trăi.” 

☐ Recitat fără ajutor 

☐ Recitat cu ajutor 

☐ Nememorat 

 

3. Exercițiul credinței în întârziere 

Când Dumnezeu pare că întârzie: 

PASUL 1 – Numește durerea. 

PASUL 2 – Spune-I lui Isus adevărul. 



PASUL 3 – Adu-ți aminte cine este El. 

PASUL 4 – Alege să crezi Cuvântul Lui. 

PASUL 5 – Fă următorul pas de ascultare. 

 

4. Practica speranței 

În această săptămână voi: 

☐ aduce înaintea lui Isus o durere reală 

☐ mă ruga pentru o situație imposibilă 

☐ încuraja pe cineva în doliu sau suferință 

☐ mărturisi o zonă unde am reproșat lui Dumnezeu 

☐ citi Ioan 11 de două ori 

☐ alege să cred înainte să văd 

Pasul meu concret: 

 

PARTEA 4 – DOUĂ REACȚII LA ACELAȘI SEMN 

Ce faci când vezi slava lui Hristos? 

Cei care cred 

☐ se smeresc 

☐ primesc lumina 

☐ Îl urmează pe Isus 

☐ văd slava Lui 

Cei care resping 

☐ se împietresc 

☐ fug la autorități 

☐ se tem să piardă controlul 

☐ resping dovada 



 

Întrebarea de convingere 

Când Isus îți arată slava Lui, răspunzi prin credință sau prin control? 

 

PARTEA 5 – ÎNVIEREA ȘI VIAȚA 

Privind la Hristos 
Completează: 

Isus nu doar dă viață. 

El este __________________. 

Isus nu doar plânge cu noi. 

El învinge __________________. 

Glasul Lui scoate morții din __________________. 

Credința adevărată se închină Celui care are ultimul __________________. 

 

Întrebarea finală de convingere 

Ce trebuie să audă astăzi inima ta: explicații despre întârziere sau glasul Celui care spune „Eu sunt 
Învierea și Viața”? 

 

DAREA DE SOCOTEALĂ 

Întâlnirea următoare 

CUNOȘTINȚE 

Ce ai învățat despre semnul învierii lui Lazăr? 

CONVINGERI 

Unde ai fost chemat să crezi în întârzierea lui Dumnezeu? 



PRACTICI 

Ce pas de ascultare ai făcut înainte să vezi rezolvarea? 

SPERANȚĂ 

Ce mormânt ai adus înaintea lui Hristos? 

HRISTOS 

Cum te-a ajutat să-L vezi ca Învierea și Viața? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 
Dacă Isus ar întârzia încă puțin, dar ți-ar arăta mai mult din slava Lui, ai continua să crezi? 
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