
FIȘĂ DE UCENICIE 

Iacov #1 

Arată-mi credința din fapte! 

Iacov 1:1–11 
 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 
Scop: Verificăm dacă ucenicul înțelege cele trei domenii prin care Iacov măsoară 
credința autentică: încercările, înțelepciunea și relațiile sociale. 

 

1. Completează 

„Să priviți ca o mare __________________ când treceți prin felurite încercări.” 

Încercarea credinței lucrează __________________. 

Răbdarea trebuie să-și facă desăvârșit __________________. 

Dacă îi lipsește cuiva înțelepciunea, s-o ceară de la __________________. 

Bogatul este comparat cu floarea __________________. 

 

2. Bifează răspunsurile corecte 

Ce domenii introduce Iacov în primele versete? 

☐ încercările vieții 

☐ înțelepciunea 



☐ relațiile sociale 

☐ organizarea bisericii 

☐ maturitatea spirituală 

☐ statutul social 

 

3. Pune în ordine 

___ credința este testată 

___ încercarea produce răbdare 

___ răbdarea produce maturitate 

___ omul cere înțelepciune 

___ înțelepciunea vine prin credință 

___ omul își reevaluează statutul social 

 

4. Adevărat sau fals 

Iacov spune să ne bucurăm de durere. ______ 

Iacov spune să privim încercarea diferit. ______ 

Înțelepciunea vine de la Dumnezeu. ______ 

Omul cu inima împărțită este statornic. ______ 

Bogăția definește valoarea unui om. ______ 

 

5. Încercuiește răspunsul corect 

Care este tema principală a pasajului? 

a. succesul financiar 

b. maturizarea credinței prin încercare, înțelepciune și evaluare corectă 

c. organizarea bisericii 



d. importanța tradiției 

 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 
Ucenicul trebuie să poată explica: 

1.​ Ce nu spune Iacov despre încercări? 
2.​ Ce înseamnă „să priviți ca o mare bucurie”? 
3.​ Ce produce încercarea credinței? 
4.​ Ce este înțelepciunea biblică? 
5.​ De ce bogatul și săracul sunt evaluați diferit de Dumnezeu? 

Dacă nu poate explica, se revine la text. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Cum reacționez când credința mea este testată? 
Scop: Descoperim dacă încercările mă apropie de Dumnezeu sau mă îndepărtează 
de El. 

 

1. Când apar probleme: 

☐ mă plâng 

☐ mă retrag 

☐ mă revolt 

☐ mă rog 

☐ caut voia lui Dumnezeu 

☐ caut să învăț 

 

2. Testul încercării 



Care este încercarea principală prin care treci acum? 

☐ sănătate 

☐ relații 

☐ familie 

☐ bani 

☐ serviciu 

☐ slujire 

☐ altceva __________________ 

 

3. Întrebarea de convingere 

Răspunde verbal: 

Dacă Dumnezeu folosește încercarea actuală pentru formarea caracterului tău, 
ce încearcă să producă în tine? 

 

4. Testul înțelepciunii 

Când trebuie să iau decizii: 

☐ mă bazez pe emoții 

☐ mă bazez pe experiență 

☐ mă bazez pe oameni 

☐ caut înțelepciunea lui Dumnezeu 

☐ mă rog 

☐ consult Scriptura 

 

5. Testul inimii împărțite 

Există domenii unde: 



☐ ascult de Dumnezeu 

☐ negociez 

☐ amân 

☐ mă îndoiesc 

☐ sunt nehotărât 

☐ vreau să mă schimb 

 

ZONA DE AUTORITATE A 
ÎNVĂȚĂTORULUI 
Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru condamnare. 

Ci pentru maturizare. 

1.​ Ce încercare te-a afectat cel mai mult recent? 
2.​ Cum ai reacționat la ea? 
3.​ În ce domeniu ești nehotărât să faci voia lui Dumnezeu? 
4.​ Unde ai nevoie de înțelepciune? 
5.​ Ce îți definește valoarea: statutul social sau identitatea în Hristos? 

Învățătorul notează răspunsurile. 

La următoarea întâlnire cere socoteală. 

 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 
Scop: Să răspund biblic la încercări și să caut înțelepciunea lui Dumnezeu. 

 



1. Rugăciune zilnică 

În fiecare zi mă voi ruga: 

„Doamne, folosește încercările mele pentru a-mi forma caracterul și dă-mi 
înțelepciunea Ta.” 

☐ Luni 

☐ Marți 

☐ Miercuri 

☐ Joi 

☐ Vineri 

☐ Sâmbătă 

☐ Duminică 

 

2. Memorare 

Memorează Iacov 1:5 

„Dacă vreunuia dintre voi îi lipsește înțelepciunea, s-o ceară de la Dumnezeu.” 

☐ Recitat fără ajutor 

☐ Recitat cu ajutor 

☐ Nememorat 

 

3. Exercițiul maturității 

Când apare o problemă: 

PASUL 1 – Mă opresc. 

PASUL 2 – Întreb: „Ce vrea Dumnezeu să formeze în mine?” 

PASUL 3 – Cer înțelepciune. 

PASUL 4 – Aleg ascultarea. 



PASUL 5 – Continui cu răbdare. 

 

4. Practica săptămânii 

În această săptămână voi: 

☐ răspunde biblic unei încercări 

☐ cere înțelepciune într-o decizie 

☐ identifica un domeniu de nehotărâre 

☐ mulțumi lui Dumnezeu pentru o încercare 

☐ încuraja pe cineva aflat în necaz 

☐ citi Iacov 1:1–11 de trei ori 

Pasul meu concret: 

 

PARTEA 4 – IMATURITATE SAU 
MATURITATE? 

Ce mă caracterizează? 

Imaturitate 

☐ reacții impulsive 

☐ plângere 

☐ nehotărâre 

☐ îndoială 

☐ dependență de circumstanțe 

Maturitate 



☐ răbdare 

☐ statornicie 

☐ înțelepciune 

☐ ascultare 

☐ caracter format 

 

Întrebarea de convingere 

Care este domeniul unde Dumnezeu încearcă să te maturizeze cel mai mult 
acum? 

 

PARTEA 5 – PRIVIND LA HRISTOS 

Modelul credinței încercate 
Completează: 

Hristos a trecut prin __________________. 

El a rămas __________________. 

El a făcut voia __________________. 

El este sursa adevăratei __________________. 

El formează caracterul nostru prin __________________. 

 

Întrebarea finală 

Dacă Dumnezeu ar elimina toate încercările din viața ta, ce parte din caracterul 
tău ar rămâne neformată? 

 



DAREA DE SOCOTEALĂ 
CUNOȘTINȚE 

Ce ai învățat despre credința autentică? 

CONVINGERI 

Ce încercare te-a confruntat? 

PRACTICI 

Cum ai răspuns biblic? 

ÎNȚELEPCIUNE 

Ce decizie ai luat cu ajutorul lui Dumnezeu? 

HRISTOS 

Cum te-a ajutat să-L vezi pe Hristos ca model al credinței încercate? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 
Dacă Dumnezeu privește astăzi nu la ceea ce declari despre credință, ci la 
felul în care reacționezi în încercări, ce verdict ar da despre maturitatea ta 
spirituală? 
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