FISA DE UCENICIE
Filipeni #4

Calea spre inaltare trece pe la crucea renuntarii

Filipeni 2:5-11

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Verificam daca ucenicul intelege drumul lui Hristos: smerire — ascultare — Tnaltare.

1. Completeaza

,5a aveti in voi gandul acesta care era si in Isus.”

Hristos avea chipul lui

El S-a pe Sine.

A luat chip de

Dumnezeu L-a nespus de mult.

2. Bifeaza raspunsurile corecte
Ce observam in pasaj?

[1 Hristos renunta la privilegii

[ Hristos inceteaza sa fie Dumnezeu
[] Hristos devine rob

[ ] Hristos asculta pana la moarte

[J Dumnezeu il inalta



] Toata creatia 1l va recunoaste

3. Pune in ordine

____Hristos este in chipul lui Dumnezeu
___Se goleste pe Sine

____lachip derob

____Asculta pana la moarte
___Dumnezeu il inalta

Orice genunchi se pleaca

4. Adevarat sau fals

Smerenia lui Hristos incepe cu ascultarea.

Kenosis inseamna ca Isus a incetat sa fie Dumnezeu.
Crucea era cea mai rusinoasa forma de executie.
Inaltarea este realizatd de Dumnezeu Tatal.

Pasajul este aplicat de Pavel relatiilor dintre credinciosi.

5. incercuieste raspunsul corect
Care este tema principala a pasajului?
a. puterea Romei

b. smerirea si inaltarea lui Hristos

c. superioritatea apostolilor

d. organizarea bisericii

VERIFICAREA iINVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:



Ce inseamna ,sa aveti gandul acesta”?

Ce inseamna ,S-a golit pe Sine”?

Cum a aratat Hristos smerenie?

Care este legatura dintre ascultare si inaltare?

De ce introduce Pavel acest exemplu in contextul unitatii?

o=

Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Ma lupt pentru drepturile mele sau pentru unitate?

Scop: Descoperim daca gandim ca Hristos sau ca lumea.

1. Cand sunt nedreptatit:

[J ma apar imediat

[1 ma cert

[ ma justific

[] ma rog

[] las cauza in mana lui Dumnezeu

[] caut pacea

2. Testul drepturilor

La ce imi este cel mai greu sa renunt?
[] sa am dreptate

[ sa fiu apreciat

[] sa fiu inteles

[J sa fiu recunoscut

[] sa controlez

(1] altceva




3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Care este dreptul pe care il aperi cel mai mult si pe care Hristos te cheama sa-l predai?

4. Testul smereniei
Care afirmatie ma descrie?
[J ma gandesc mult la mine
[] caut validare

[] vreau sa fiu observat

[ I caut binele altora

[ slujesc fara aplauze

L] vreau sa cresc In smerenie

5. Testul ascultarii

Exista ceva ce Dumnezeu mi-a cerut si inca:
[J améan

[] negociez

L] evit

[] ascult

[J ma lupt sa ascult

ZONA DE AUTORITATE A iNVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.
Nu pentru control.
Ci pentru formarea caracterului lui Hristos.

1. Unde te lupti pentru pozitie si recunoastere?
2. Ce conflict ar disparea daca ai renunta la dreptul de a avea ultimul cuvant?



3. Ce persoana iti este greu sa o slujesti?
4. In ce domeniu nu asculti complet de Dumnezeu?
5. Daca Hristos a renuntat la privilegiile Sale pentru tine, ce trebuie sa lasi tu pentru altul?

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — DEPRINDERI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa practic smerenia si ascultarea lui Hristos in relatii.

1. Rugaciune zilnica
In fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne Isuse, formeaza in mine gandirea Ta si ajutd-ma sa aleg smerenia in locul afirmarii de
sine.”

L1 Luni

L1 Marti

[] Miercuri
L1 Joi

L1 Vineri

[1 Sdmbata

] Duminica

2. Memorare

Memoreaza Filipeni 2:8

,S-a smerit si S-a facut ascultator pana la moarte, si inca moarte de cruce.”
[1 Recitat fara ajutor

[1 Recitat cu ajutor



1 Nememorat

3. Exercitiul renuntarii

Intr-o situatie de conflict:

PASUL 1 — Identific dreptul pe care il revendic.

PASUL 2 — intreb daca este esential pentru Evanghelie.
PASUL 3 — Ma rog.

PASUL 4 — Aleg smerenia.

PASUL 5 — Las rezultatul in mana lui Dumnezeu.

4. Practica saptamanii

In aceasta saptamana voi:

[1 renunta la o cearta inutila

[] sluji pe cineva fara sa fiu observat

[] cere iertare

[ asculta fara sa ma apar

[ ] pune nevoia altuia inaintea mea

[ multumi lui Dumnezeu pentru o oportunitate de smerire

Pasul meu concret:

PARTEA 4 - SMERIRE SAU
AUTOAFIRMARE?

Ce model urmez?

Modelul lumii



[] caut statut

[ caut putere

[] caut validare

[ caut recunoastere

[ ] caut avantaj personal

Modelul lui Hristos
[1 renunt
[] slujesc
[] ascult
[ iubesc

] ma incred in Dumnezeu

intrebarea de convingere

Ce ar spune cei apropiati despre tine: lupti mai mult pentru drepturile tale sau pentru
unitatea trupului lui Hristos?

PARTEA 5 — PRIVIND LA HRISTOS

Crucea inaintea coroanei

Completeaza:

Hristos S-a

Hristos a

Hristos a fost

Dumnezeu L-a

Orice genunchi se va

intrebarea finala de convingere



Vrei inaltarea fara smerire sau esti dispus sa urmezi aceeasi cale pe care a mers Hristos?

DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare

CUNOSTINTE

Ce ai invatat despre smerirea si inaltarea lui Hristos?

CONVINGERI

La ce drept ai fost chemat sa renunti?

PRACTICI

Cum ai practicat smerenia saptamana aceasta?

ASCULTARE

in ce domeniu ai ales s& asculti de Dumnezeu?

HRISTOS

Cum te-a ajutat sa privesti la Hristos ca model suprem al relatiilor?

INTREBAREA FINALA

Daca Dumnezeu te-ar intreba astazi ce urmaresti mai mult — inaltarea ta sau formarea
caracterului lui Hristos in tine — ce ar arata viata ta ca raspuns?
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