FISA DE UCENICIE

Drumul catre credinta #5

SPERANTA - ,,Este mormantul gol?”

Marcu 16:1-8

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Verificdm daca ucenicul intelege faptul central al pasajului: mormantul este gol.

1. Completeaza

Femeile au cumparat ca sa unga trupul lui Isus.

Ele se intrebau:

,Cine ne va pravali de la usa morméantului?”

Cand au ajuns, piatra fusese

Tanarul imbracat in alb le-a spus:

SA , Nu este aici.”

El le-a trimis sa spuna ucenicilor si lui

2. Bifeaza raspunsurile corecte
Ce aflam din text?

[1 Femeile veneau sa unga un trup mort
L] Femeile se asteptau la inviere

[ Piatra era deja pravalita

L] Isus era inca in mormant

1 Mesaijul central este: ,A inviat”



1 Femeile au fost cuprinse de frica

3. Pune in ordine
____Femeile intra Tn mormant
____Femeile cumpara miresme
____Piatra este gasita pravalita
_____Tanarul spune: A inviat”
____ Femeile fug cu frica

Sunt trimise sa spuna ucenicilor si lui Petru

4. Adevarat sau fals

Femeile vin la mormant cu credinta triumfatoare.

Dumnezeu rezolvase problema principala Tnainte ca ele sa ajunga.
Invierea este prezentat& ca un fapt, nu ca o idee simbolica.

Frica femeilor arata ca invierea este si confruntare, nu doar mangaiere.

Daca mormantul este gol, viata poate ramane la fel.

5. incercuieste raspunsul corect
Care este intrebarea centrala a pasajului?
a. Cine va muta piatra?

b. De ce au venit femeile dimineata?

c. Este Isus viu?

d. De ce au cumparat miresme?

VERIFICAREA iINVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. De ce femeile nu asteptau invierea?
2. Ce arata piatra pravalita?



3. Ce inseamna afirmatia: ,A inviat, nu este aici”?
4. De ce apare frica in final?
5. De ce morméantul gol cere un raspuns personal?

Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Este speranta mea reala sau doar emotionala?

Scop: Adevarul invierii trebuie sa devina temelie pentru inima.

1. Unde caut speranta?
L] in bani

L] in sanatate

L] in oameni

LI in control

(] n siguranta

L1 in familie

L] in succes

] Tn Hristos Cel inviat

2. Ce piatra pare imposibil de mutat?

Scrie o situatie care pare prea grea pentru tine:

3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Daca Isus a inviat cu adevarat, ce trebuie sa se schimbe in felul in care traiesti acum?

4. Testul realitatii



Cand ma gandesc la inviere, eu:
[ o cred ca fapt istoric

1 o vad doar ca simbol frumos

0] nu stiu ce cred

] traiesc ca si cum nu ar conta

] ma simt confruntat

1 ma simt chemat sa raspund

5. Ce schimba mormantul gol?

Bifeaza ce trebuie sa devina mai real pentru tine:
LJ moartea nu este finalul

[ pacatul nu mai are ultimul cuvant

L] crucea nu a fost esec

U Isus este Domnul

[] speranta mea este obiectiva

[ nu pot ramane neutru

ZONA DE AUTORITATE A iINVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.
Nu pentru presiune.
Ci pentru chemare la raspuns.

Traiesti ca si cum Isus este viu sau ca si cum este doar o idee religioasa?
Ce frica actuala trebuie reevaluata in lumina invierii?

Unde te comporti ca si cum moartea, pacatul sau esecul au ultimul cuvant?
Ce ascultare amani, desi stii ca Hristos este viu?

Daca invierea este reald, ce nu mai ai voie sa tratezi ca optional?

akrowbd~

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.




PARTEA 3 — DEPRINDERI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Speranta in inviere trebuie sa produca ascultare vizibila.

1. Rugaciune zilnica

In fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne Isuse, daca Tu esti viu, fa-ma sa traiesc ca un om care raspunde realitatii invierii Tale.”
0J Luni

U Marti

L1 Miercuri

01 Joi

U Vineri

(] Sambata

] Duminica

2. Memorare

Memoreaza Marcu 16:6

,Nu va inspaimantati! Cautati pe Isus din Nazaret, care a fost rastignit. A nviat, nu este aici.”
[ Recitat fara ajutor

[ Recitat cu ajutor

[0 Nememorat

3. Exercitiul mormantului gol

Cand apare frica:

PASUL 1 — Numeste frica.

PASUL 2 — Intreabé: ,Ce schimba invierea aici?”

PASUL 3 — Identifica adevarul biblic.



PASUL 4 — Fa un pas concret de ascultare.

4. Practica ucenicului

In aceasta saptdmana voi trai in lumina invierii astfel:

1 voi vorbi cuiva despre Hristos Cel inviat

U] voi renunta la o fricd ce ma controleaza

[ voi asculta intr-o zona unde am amanat

L1 voi cere iertare sau voi oferi iertare

U] voi privi moartea, pacatul sau esecul prin lumina invierii
0] voi citi Marcu 16 si 1 Corinteni 15

Pasul meu concret:

DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare

Invatatorul intreaba:

CUNOSTINTE

Ce ai invatat despre mormantul gol?

CONVINGERI

Ce frica sau minciuna a fost confruntata de inviere?

PRACTICI

Ce ai facut diferit pentru ca Isus este viu?

INTREBAREA FINALA

Daca cineva ar privi saptamana ta, ar vedea un om care traieste ca si cum mormantul este gol?
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