FISA DE UCENICIE

Estera #7

O spirala blanda

Estera 7:1-10

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Verificam daca ucenicul intelege cum Dumnezeu foloseste comunicarea Esterei si
providenta Sa pentru salvarea poporului.

1. Completeaza
Impératul o intreab& pe Estera:

,Care este ta?”

Estera cere viata ei si viata ei.

Ea spune ca poporul ei fusese vandut ca sa fie ,

prapadit.

Dusmanul identificat de Estera este

Haman este spanzurat pe spanzuratoarea pregatita pentru

2. Bifeaza raspunsurile corecte
Ce observam in text?

[] Estera vorbeste cu tact

[1 Estera il acuza direct pe imparat

[1 Estera il demasca pe Haman



[J Haman se teme
[ imparatul intelege pericolul

[J Haman scapa nepedepsit

3. Pune in ordine

____ Tmparatul cere din nou dorinta Esterei
__ Estera cere viata ei si a poporului ei
__ Estera il numeste pe Haman dusmanul
____Imparatul iese manios

___Haman cade langa Estera

____Haman este spanzurat pe lemnul pregatit pentru Mardoheu

4. Adevarat sau fals

Estera comunica impulsiv.

Estera isi structureaza cererea cu intelepciune.
Haman este prins in propria lui cursa.
Impératul este complet nevinovat.

Providenta lui Dumnezeu lucreaza prin detalii exacte.

5. incercuieste raspunsul corect

Care este tema principala a pasajului?

a. puterea ospatului

b. razbunarea Esterei

c. Dumnezeu lucreaza prin providenta si prin comunicarea inteleapta a Esterei

d. frica lui Haman




VERIFICAREA iINVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

De ce Estera nu vorbeste brutal, ci gradual?

Cum foloseste ea cuvintele imparatului?

De ce este importanta identificarea lui Haman ca ,dusman”?
Cum se vede providenta in caderea lui Haman?

Ce invatam despre comunicarea blanda si curajoasa?
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Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Cum comunic atunci cand miza este mare?

Scop: Descoperim daca vorbirea noastra este condusa de frica, manie sau intelepciune.

1. Cand trebuie sa spun ceva greu:
[] ma grabesc

[] atac

[] tac de frica

[ manipulez

[] ma rog

[1 vorbesc cu blandete si claritate

2. Testul Esterei

Care afirmatie ma descrie?

[] stiu s& astept momentul potrivit
[ imi controlez greu emotiile

[J spun adevarul fara dragoste

1 evit adevarul ca sa nu fie conflict



[1 vreau sa invat comunicarea inteleapta

3. intrebarea de convingere

Raspunde verbal:

.....

frica sau furie?

4. Testul providentei

Cand lucrurile se leaga neasteptat:
[J le numesc noroc

[J nu le observ

[1 vad mana lui Dumnezeu

[1 multumesc

1 ma incred mai mult in El

5. Testul inimii

Cand cineva rau cade in propria cursa:
[J ma bucur razbunator

[ ma smeresc

[] ma tem de Dumnezeu

[ cer dreptate fara ura

[] ma rog pentru inima curata

ZONA DE AUTORITATE A iNVATATORULUI

invatatorul pune ntrebari directe.
Nu pentru control.

Ci pentru formarea caracterului.



Unde ai nevoie de blandetea Esterei?

Ce conversatie ai amanat din frica?

Unde ai spus adevarul intr-un mod care a ranit inutil?

Ce detalii recente iti arata ca Dumnezeu lucreaza?

Ce trebuie sa lasi in mana lui Dumnezeu, fara sa te razbuni?

o=

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — DEPRINDERI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa practic adevarul spus cu blandete si credinta in providenta lui Dumnezeu.

1. Rugaciune zilnica

In fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne, da-mi curaj sa spun adevarul si blandete sa nu-| folosesc ca arma.”
L] Luni

1 Marti

L1 Miercuri

L1 Joi

L1 Vineri

[1 Sémbata

1 Duminica

2. Memorare

Memoreaza Estera 7:3

,Daca am capatat trecere inaintea ta, imparate, da-mi viata mea: iata cererea mea.”
[1 Recitat fara ajutor

[J Recitat cu ajutor



1 Nememorat

3. Exercitiul comunicarii blande
Intr-o conversatie grea:

PASUL 1 — Ma rog nainte.

PASUL 2 — Clarific ce trebuie spus.
PASUL 3 — Aleg momentul potrivit.
PASUL 4 — Vorbesc cu respect.

PASUL 5 — Las rezultatul in mana lui Dumnezeu.

4. Practica saptamanii

In aceasta saptamana voi:

[1 avea o conversatie grea cu blandete

[ asculta inainte sa raspund

[1 evita acuzatiile inutile

[ ] spune adevarul clar

L1 refuza razbunarea

[] nota trei detalii in care am vazut providenta Domnului

Pasul meu concret:

PARTEA 4 — O SPIRALA BLANDA

Cum conduce Estera conversatia?

Bifeaza ce trebuie sa creasca in viata ta

[] ascultare activa



[] claritate

[] rébdare

[] tact

[] sensibilitate
[ curaj

[] discernamant

[ dependenta de Dumnezeu

intrebarea de convingere

Cuvintele tale duc oamenii spre adevar sau ii imping in aparare?

PARTEA 5 — PRIVIND LA HRISTOS

Mai mare decat Estera
Completeaza:
Estera mijloceste pentru viata poporului ei.

Hristos mijloceste pentru

Estera risca inaintea imparatului.

Hristos merge pana la

Haman cade in cursa pregatita pentru altul.

La cruce, Hristos poarta judecata pregatita pentru

intrebarea finala de convingere

in conflict, semeni mai mult cu Estera care mijloceste sau cu Haman care cauta sa
distruga?




DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare

CUNOSTINTE

Ce ai invatat despre Estera 77?

CONVINGERI

Unde ai fost chemat sa comunici cu blandete?

PRACTICI

Ce conversatie ai purtat diferit?

PROVIDENTA

Ce detaliu ti-a aratat ména lui Dumnezeu?

HRISTOS

Cum te-a ajutat sa privesti la Hristos, Mijlocitorul desavarsit?

INTREBAREA FINALA

Céand adevarul trebuie spus, vei vorbi ca Estera — cu blandete, curaj si incredere in
Dumnezeu — sau vei lasa frica si mania sa conduca?
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