FISA DE UCENICIE

Efeseni #5

Rugaciunea pentru Puterea si Dragostea Domnului
Experimentand Gloria lui Dumnezeu in Biserica

Efeseni 3:14-21

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Sa intelegem cele doua mari cereri ale lui Pavel si scopul lor final:
plinatatea lui Dumnezeu in Biserica.

1. Completeaza

Pavel isi pleaca inaintea Tatalui.

El se roaga ca Dumnezeu sa ne intareasca prin

Hristos sa locuiasca in inimile voastre prin

Sa cunoasteti lui Hristos.

Sa ajungeti plini de toata lui Dumnezeu.

2. Bifeaza raspunsurile corecte
Pentru ce se roaga Pavel?
[1 puterea Duhului Sfant

[1 dragostea lui Hristos



[ succes financiar
[ plinatatea lui Dumnezeu
[] maturitate spirituala

[ influenta politica

3. Pune in ordine

_____rugaciunea lui Pavel
_____intarirea prin Duhul

___Hristos locuieste prin credinta
___ intelegerea dragostei lui Hristos
_____experimentarea dragostei Lui

plinatatea lui Dumnezeu

4. Adevarat sau fals

Rugaciunea lui Pavel este centrata pe Dumnezeu.
Puterea spirituala vine din noi insine.

Dragostea lui Hristos intrece orice cunostinta.
Plinatatea lui Dumnezeu este doar individuala.

Gloria lui Dumnezeu se manifesta in Biserica.

5. incercuieste raspunsul corect
Care este scopul final al rugaciunii lui Pavel?
a. confortul credinciosilor

b. succesul bisericii



c. plinatatea lui Dumnezeu in poporul Sau

d. cresterea numerica

VERIFICAREA INVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. De ce rugaciunea lui Pavel porneste din revelatia biblica?
2. Care sunt cele doua mari cereri ale lui Pavel?

3. Ce inseamna ,omul dinauntru™?

4. Cum poate fi cunoscuta dragostea lui Hristos?

5. Ce inseamna ,plinatatea lui Dumnezeu”?

Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Sunt dependent de puterea si dragostea lui Dumnezeu?

Scop: Sa identificam daca traim prin resursele noastre sau prin cele ale lui
Dumnezeu.

1. In lupta spirituala ma bazez pe:
[] vointa mea

[] experienta mea

[] inteligenta mea

[] Duhul Sfant

[] rugaciune

[ 1 Cuvantul lui Dumnezeu



2. Testul puterii

Cand apar ispite si atacuri:
[1 ma descurc singur

[J ma panichez

[ cer ajutorul Domnului
[] ma rog

[ caut sprijin spiritual

3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Care este domeniul in care simti cel mai mult lipsa puterii lui Dumnezeu?

4. Testul dragostei

Cum percepi dragostea lui Dumnezeu?
[] ma iubeste doar daca reusesc

[1 ma iubeste doar daca sunt bun

[] ma iubeste doar daca performez

[] ma iubeste in Hristos

[] ma iubeste prin har

5. Testul plinatatii
Cand vii la biserica:

[ cauti activitate



[1 cauti oameni
[] cauti informatie
[] cauti prezenta lui Dumnezeu

[] cauti transformare

ZONA DE AUTORITATE A INVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.

1. Ce lupta spirituala duci acum?

2. Cum ai incercat sa o rezolvi?

3. Cum vezi dragostea lui Dumnezeu?

4. Ce trauma incéa influenteaza modul in care il percepi pe Dumnezeu?
5. Ce inseamna pentru tine sa fii plin de Dumnezeu?

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — PRACTICI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa cultiv dependenta de Duhul si constientizarea dragostei lui Hristos.

1. Rugaciune zilnica

,Doamne, intareste-ma prin Duhul Tau si ajutd-ma sa experimentez dragostea
Ta.”

] Luni
[] Marti



L1 Miercuri
[ Joi

[ Vineri

[] Sdmbata

] Duminica

2. Memorare

Efeseni 3:19

,olI 88 cunoasteti dragostea lui Hristos, care intrece orice cunostinta.”
[1 Recitat fara ajutor

[1 Recitat cu ajutor

[ 1] Nememorat

3. Exercitiul puterii si dragostei

In fiecare zi:

PASUL 1 — Identific o nevoie.

PASUL 2 — Cer puterea Duhului.

PASUL 3 — Meditez la dragostea lui Hristos.
PASUL 4 — Aleg ascultarea.

PASUL 5 — Multumesc lui Dumnezeu.

4. Practica saptamanii
In aceasta saptadmana voi:

[ petrece timp in rugaciune



[] cere putere pentru o lupta concreta
[1 medita la dragostea lui Dumnezeu
[1 Tncuraja un credincios

[ participa activ la viata bisericii

[] cauta prezenta lui Dumnezeu

Pasul meu concret:

PARTEA 4 - RESURSELE MELE SAU
RESURSELE LUI?

Pe ce ma bazez?
Resursele mele

[ vointa

[] experienta

[ educatie

[1 control

[] autosuficienta
Resursele lui Dumnezeu
[1 Duhul Sfant

[ ] dragostea lui Hristos
L1 har

[ rugaciune

[ 1 Cuvantul



[ prezenta Lui

intrebarea de convingere

Ce domeniu al vietii tale are nevoie urgenta de puterea si dragostea lui
Dumnezeu?

PARTEA 5 — PRIVIND LA HRISTOS

Cel care ne umple
Completeaza:

Hristos locuieste in noi prin

Dragostea Lui intrece orice

El ne intareste prin Sfant.
El ne conduce spre lui Dumnezeu.
Lui sa-I fie slava in si in Hristos Isus.

intrebarea finala

Daca Dumnezeu ti-ar raspunde complet rugaciunea din Efeseni 3:14-21,
ce s-ar schimba cel mai mult in viata ta?

DAREA DE SOCOTEALA

CUNOSTINTE

Ce ai invatat despre puterea si dragostea lui Dumnezeu?



CONVINGERI

Cum s-a schimbat perceptia ta despre Dumnezeu?

PRACTICI

Cum ai cautat puterea si dragostea Lui?

BISERICA

Cum ai contribuit la manifestarea gloriei lui Dumnezeu in comunitate?
HRISTOS

Cum te-a ajutat sa-L vezi pe Isus ca sursa plinatatii lui Dumnezeu?

INTREBAREA FINALA

Daca cineva ar analiza viata ta astazi, ar vedea mai mult puterea ta sau
puterea lui Dumnezeu lucrand in tine?
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