FISA DE UCENICIE

Efeseni #3
De la NECROS la POEMA

Cine ai fost si cine esti?

Efeseni 2:1-22

PARTEA 1 - CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Sa intelegem contrastul radical dintre omul mort spiritual si omul nou
creat in Hristos.

1. Completeaza

,Voi erati in greselile si pacatele voastre.”

Traiati dupa mersul acesteia.

Traiati dupa domnul puterii

Prin har ati fost

Noi suntem Lui.

2. Bifeaza raspunsurile corecte
Cum descrie Pavel omul fara Hristos?

1 mort spiritual



[] condus de lume

[J condus de Satan

[] condus de firea pamanteasca
[ viu spiritual

[ copil al maniei

3. Pune in ordine

____mortin pacate

____condus de lume

____condus de Satan

____condus de firea pamanteasca
____adus la viata in Hristos

creat ca lucrare a lui Dumnezeu

4. Adevarat sau fals

Omul se poate invia spiritual singur.

Mantuirea este prin har.

Poema inseamna creatie, lucrare, opera artistica.
Neamurile erau straine de legamintele lui Dumnezeu.

Hristos a dardmat zidul de despartire.

5. incercuieste raspunsul corect
Care este ideea principala a pasajului?

a. omul se poate salva singur



b. Dumnezeu transforma oameni morti spiritual in creatii noi in Hristos
c. religia produce viata

d. moralitatea produce mantuire

VERIFICAREA INVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. Ce inseamna ,necros”?

2. Care sunt cele trei puteri care controleaza omul fara Dumnezeu?
3. Ce este harul?

4. Ce inseamna ,poema”?

5. Ce a realizat Hristos intre iudei si neamuri?

Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Ma vad cum ma vede Dumnezeu?

Scop: Sa descoperim daca identitatea noastra este construita pe trecut sau
pe Hristos.

1. Cand ma gandesc la mine:

[1 ma definesc prin greselile mele
[1 ma definesc prin trecut

[] ma definesc prin succes

[J ma definesc prin Hristos

[ ma definesc prin har



[ ma definesc ca parte a familiei lui Dumnezeu

2. Testul identitatii

Care afirmatie ma descrie cel mai bine?
[1 ma simt respins

[1 ma simt neimportant

[1 ma simt fara valoare

[] ma vad ca lucrarea lui Dumnezeu

[1 ma vad ca parte din familia Lui

3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Care este diferenta dintre felul in care te vezi tu si felul in care te vede
Dumnezeu?

4. Testul harului

Cand ma gandesc la mantuire:
[ ma bazez pe faptele mele
[1 ma bazez pe religie

[1 ma bazez pe performanta

[1 ma bazez pe harul lui Dumnezeu

5. Testul familiei
In biserica ma simt:

L] vizitator



[ ] consumator
[1 spectator
L] membru al familiei

[] responsabil pentru ceilalti

ZONA DE AUTORITATE A INVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.

1. Ce influenta din trecut inca te defineste?

2. Traiesti mai mult ca NECROS sau ca POEMA?

3. Ce dovada exista ca harul lui Dumnezeu te-a schimbat?

4. Te comporti ca membru al familiei lui Dumnezeu?

5. Ce adevar despre identitatea ta trebuie sa crezi mai profund?

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — PRACTICI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa traiesc conform noii identitati primite in Hristos.

1. Rugaciune zilnica

,Doamne, ajuta-ma sa traiesc ca POEMA Ta si nu ca omul care eram
odinioara.”

L] Luni
[] Marti



L1 Miercuri
[ Joi

[ Vineri

[] Sdmbata

] Duminica

2. Memorare
Efeseni 2:10

,Caci noi suntem lucrarea Lui si am fost ziditi in Hristos Isus pentru faptele
bune.”

[1 Recitat fara ajutor
[1 Recitat cu ajutor

] Nememorat

3. Exercitiul identitatii

in fiecare zi:

PASUL 1 — Imi amintesc cine am fost.

PASUL 2 — Imi amintesc cine sunt in Hristos.
PASUL 3 — li multumesc lui Dumnezeu pentru har.
PASUL 4 — Aleg sa traiesc ca om nou.

PASUL 5 — Fac o fapta buna pregatita de Dumnezeu.

4. Practica saptamanii
in aceasta saptamana voi:

[1 Tncuraja un credincios descurajat



[ ajuta pe cineva sa inteleaga harul
[ participa la grupul mic

[ sluji pe cineva din biserica

[ evita mentalitatea de victima

[ multumi zilnic pentru méantuire

Pasul meu concret:

PARTEA 4 — NECROS SAU POEMA?

Ce ma caracterizeaza?
NECROS

[1 controlat de lume

[] controlat de fire

[1 controlat de pacat

[] fara speranta

[1 fara Dumnezeu

POEMA

[ viu in Hristos

1 mantuit prin har

[1 copil al lui Dumnezeu
[1 parte din familie

[ creat pentru fapte bune

[] locuinta a lui Dumnezeu



intrebarea de convingere

Ce comportament din trecut nu mai are voie sa defineasca identitatea ta?

PARTEA 5 — PRIVIND LA HRISTOS

Cel care transforma mortii in opere de arta
Completeaza:

Hristos ne-a adus la

Hristos este noastra.

El a dardmat zidul de

El ne-a impacat cu

Prin El suntem ziditi impreuna ca al lui Dumnezeu.

intrebarea finala

Daca Dumnezeu te prezinta Universului ca pe una dintre lucrarile Sale, ce
parte din viata ta trebuie sa se schimbe pentru a reflecta mai bine
caracterul Artistului?

DAREA DE SOCOTEALA

CUNOSTINTE
Ce ai invatat despre NECROS si POEMA?

CONVINGERI



Cum s-a schimbat imaginea ta despre tine insuti?
PRACTICI

Cum ai trait ca om nou?

FAMILIE

Cum ai contribuit la unitatea familiei lui Dumnezeu?
HRISTOS

Cum te-a ajutat sa-L vezi pe Isus ca Cel care transforma mortii spiritual in
oameni noi?

INTREBAREA FINALA

Daca cineva ar analiza viata ta astazi, ar vedea mai clar cine ai fost sau
cine ai devenit in Hristos?
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