FISA DE UCENICIE

Efeseni #2

A sti inseamna a fi!
Doamne, Te pot cunoaste?

Efeseni 1:15-23

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Sa intelegem rugaciunea lui Pavel si cele trei lucruri pe care el cere ca

Dumnezeu sa le lumineze.

1. Completeaza

Pavel se roaga ca Dumnezeu sa le dea un duh de

descoperire.

Sa va lumineze inimii.

Sa pricepeti care este nadejdea Lui.
Sa pricepeti bogatia slavei Lui n sfinti.
Sa pricepeti nemarginita marime a Lui.

2. Bifeaza raspunsurile corecte
Pentru ce se roaga Pavel?

[J cunoasterea lui Dumnezeu

si de



L1 luminarea inimii

[ speranta viitorului

[1 bogatia mostenirii

[] puterea lui Dumnezeu

[1 prosperitate materiala

3. Pune in ordine
____cunoasterea lui Dumnezeu
_____luminarea inimii
_____nadejdea chemairrii
__valoarea credinciosilor
_____puterea lui Dumnezeu

inaltarea lui Hristos

4. Adevarat sau fals

Cunoasterea lui Dumnezeu este doar intelectuala.

In Biblie, a cunoaste inseamna si a experimenta.

Lipsa cunoasterii lui Dumnezeu produce intuneric spiritual.
Credinciosii sunt comoara lui Dumnezeu.

Puterea lui Hristos este mai mare decat orice putere demonica.

5. incercuieste raspunsul corect
Care este tema principala a pasajului?

a. succesul spiritual



b. cunoasterea lui Dumnezeu si efectele ei
C. organizarea bisericii

d. puterea apostolilor

VERIFICAREA INVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. Ce inseamna sa-L cunosti pe Dumnezeu?

2. Care sunt cele trei lucruri pentru care se roaga Pavel?
3. Ce este ,nadejdea chemarii?

4. Cum sunt credinciosii ,mostenirea Lui"?

5. Ce demonstreaza inaltarea lui Hristos?

Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

il cunosc pe Dumnezeu sau doar stiu despre EI?

Scop: Sa descoperim daca exista relatie reala cu Dumnezeu.

1. Cum este relatia mea cu Dumnezeu?
[ distanta

[] formala

[] ocazionala

[] personala

[] apropiata

[]in crestere



2. Testul cunoasterii

Care afirmatie ma descrie?

[1 stiu multe lucruri despre Dumnezeu
[ citesc despre Dumnezeu

[1 vorbesc despre Dumnezeu

[1 ma intadlnesc cu Dumnezeu

[ 1 experimentez prezenta Lui

3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Care este dovada principala ca il cunosti pe Dumnezeu?

4. Testul sperantei

Cand ma gandesc la viitor:
[ ma tem

[1 sunt nesigur

[] ma ingrijorez

[] am speranta

[ 1 ma incred in Dumnezeu

5. Testul valorii
Cum te vezi cel mai des?

L] insuficient



[] neimportant

[ definit de trecut

[ iubit de Dumnezeu
[] comoara Lui

[ copilul Lui

ZONA DE AUTORITATE A iINVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.

1. Care este timpul tau real cu Dumnezeu?

2. Cum se vede in viata ta ca 1l cunosti?

3. Ce lucru iti fura speranta?

4. Te vezi mai mult prin ochii oamenilor sau prin ochii lui Dumnezeu?
5. Ce frica inca domina viata ta in ciuda puterii lui Hristos?

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La intalnirea urmatoare cere socoteala.

PARTEA 3 — PRACTICI

Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa cresc in cunoasterea lui Dumnezeu.

1. Rugaciune zilnica

,Doamne, lumineaza-mi ochii inimii ca sa Te cunosc mai bine.”
L] Luni

[] Marti



L1 Miercuri
[ Joi

[ Vineri

[] Sdmbata

] Duminica

2. Memorare
Efeseni 1:17

,Ma rog ca Dumnezeul Domnului nostru Isus Hristos sa va dea un duh de
intelepciune si de descoperire in cunoasterea Lui.”

[1 Recitat fara ajutor
[1 Recitat cu ajutor

] Nememorat

3. Exercitiul cunoasterii

in fiecare zi:

PASUL 1 — Citesc un pasaj despre Dumnezeu.
PASUL 2 — Notez ce descopar despre caracterul Lui.
PASUL 3 — li multumesc.

PASUL 4 — 1l aplic.

PASUL 5 — Ma rog.

4. Practica saptamanii
in aceasta saptamana voi:

[1 petrece zilnic timp cu Dumnezeu



[] nota trei adevaruri despre Dumnezeu

[] medita la speranta viitorului

[J multumi pentru identitatea mea in Hristos
[] confrunta o frica prin credinta

[] ma ruga pentru luminarea mintii

Pasul meu concret:

PARTEA 4 — INTUNERIC SAU LUMINA?

Ce caracterizeaza viata mea?
intuneric spiritual

[ ignoranta

[ ] teama

[] nesiguranta

[1 lipsa de speranta
[ independenta
Lumina spirituala

[] cunoastere

[] speranta

[] identitate

[] putere

[] apropiere de Dumnezeu




intrebarea de convingere

Care dintre cele trei lucruri pentru care se roaga Pavel ai nevoie cel mai
mult sa le intelegi?

PARTEA 5 — PRIVIND LA HRISTOS

Cel inaltat deasupra tuturor

Completeaza:

Hristos a fost dintre cei morti.

Hristos este asezat la Tatalui.

El este mai presus de orice si stapanire.
Toate lucrurile sunt puse sub Lui.

El este Capul

intrebarea finala

Daca Hristos este mai presus de orice putere, autoritate, demon si frica,
de ce continui sa traiesti ca si cum altceva ar controla viata ta?

DAREA DE SOCOTEALA

CUNOSTINTE
Ce ai invatat despre cunoasterea lui Dumnezeu?
CONVINGERI

Cum s-a schimbat perspectiva ta despre Dumnezeu?



PRACTICI

Cum ai cautat sa-L cunosti?
SPERANTA

Cum ai crescut in nadejde?
HRISTOS

Cum te-a ajutat sa-L vezi pe Isus ca Domn peste toate puterile?

INTREBAREA FINALA

Daca Dumnezeu ti-ar raspunde astazi exact rugaciunea lui Pavel din
Efeseni 1:17-18, ce s-ar schimba primul in viata ta?
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