FISA DE UCENICIE

Efeseni #1

Om bogat — Om sarac

Privilegiile noastre in Hristos

Efeseni 1:3-14

PARTEA 1 — CUNOSTINTE

Ce spune textul?

Scop: Sa identificam bogatiile spirituale pe care Dumnezeu le ofera celor care
sunt in Hristos.

1. Completeaza

,Dumnezeu ne-a binecuvantat cu tot felul de binecuvantari

”

Dumnezeu ne-a inainte de intemeierea lumii.
Dumnezeu ne-a prin Isus Hristos.

in Hristos avem prin sangele Lui.

In Hristos avem pacatelor.

2. Bifeaza raspunsurile corecte

Care sunt cele 7 binecuvantari prezentate?



[1 alegerea

[] adoptia

[] rascumpararea

[ iertarea

[1 descoperirea voii lui Dumnezeu
[] pecetluirea cu Duhul Sfant

[] mostenirea

3. Pune in ordine

____ alegerea

____adoptia

_____rascumpararea

____lertarea

_____descoperirea planului lui Dumnezeu
_____pecetea Duhului

mostenirea

4. Adevarat sau fals

Efeseni este o epistola despre bogatia spirituala.
Credinciosul poate epuiza resursele lui Dumnezeu.
Pozitia ,in Hristos” apare repetat in pasaj.
Dumnezeu ofera doar binecuvantari materiale.

Duhul Sfant este arvuna mostenirii noastre.




5. Incercuieste raspunsul corect

Care este tema principala a pasajului?

a. prosperitatea financiara

b. bogatiile spirituale ale credinciosului in Hristos
C. organizarea bisericii

d. darurile spirituale

VERIFICAREA INVATATORULUI

Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. Ce inseamna sa fii ,in Hristos”?

2. Care este diferenta dintre rascumparare si iertare?
3. Ce inseamna adoptia spirituala?

4. Ce este pecetea Duhului Sfant?

5. Ce inseamna plinatatea lui Dumnezeu?

Daca nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI

Traiesc ca un om bogat spiritual?

Scop: Sa descoperim daca ne vedem prin ceea ce avem in Hristos sau prin
lipsurile noastre.

1. Cum ma definesc cel mai des?
[ prin bani

[ prin succes



[] prin esecuri
[ prin trecut
[] prin pozitia mea in Hristos

[ prin identitatea mea de copil al lui Dumnezeu

2. Testul bogatiei

Care afirmatie ma descrie?

[] ma concentrez pe ce nu am

[ ma compar cu allii

[1 ma plang des

[] multumesc pentru ce am in Hristos

[] traiesc cu recunostinta

3. intrebarea de convingere
Raspunde verbal:

Care dintre cele 7 binecuvantari ale lui Dumnezeu o pretuiesti cel mai
putin?

4. Testul identitatii
Cand ma gandesc la mine:
[J ma vad prin slabiciuni
[] ma vad prin trecut

[J ma vad prin esecuri

[ ma vad ca fiu/fiica adoptat(a)



[] ma vad rascumparat

[ ] ma vad iertat

5. Testul plinatatii

Care este dorinta principala a vietii tale?
[1 confort

[] siguranta

[J succes

[ plinatatea lui Dumnezeu

[] cunoasterea lui Hristos

ZONA DE AUTORITATE A
INVATATORULUI

Invatatorul pune intrebari directe.

1. Care dintre binecuvéntarile lui Dumnezeu iti aduce cea mai mare
bucurie?

Traiesti mai mult ca un om bogat sau ca un om sarac spiritual?
in ce domeniu uiti c& ai fost adoptat de Dumnezeu?

Ce dovada exista ca te vezi rascumparat si iertat?

Cum urmaresti plinatatea lui Dumnezeu?

Al

Invatatorul noteaza raspunsurile.

La intalnirea urmatoare cere socoteala.

PARTEA 3 — PRACTICI



Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa cultiv recunostinta si identitatea mea in Hristos.

1. Rugaciune zilnica

,1ata, multumesc ca sunt ales, adoptat, rascumparat, iertat si pecetluit in
Hristos.”

[ Luni

L] Marti

[J Miercuri
[1 Joi

[ Vineri

[] Sdmbata

1 Duminica

2. Memorare
Efeseni 1:3

,Binecuvantat sa fie Dumnezeu... care ne-a binecuvantat cu tot felul de
binecuvantari duhovnicesti in Hristos.”

[1 Recitat fara ajutor
[ Recitat cu ajutor

[ 1 Nememorat

3. Exercitiul bogatiei spirituale

In fiecare zi:



PASUL 1 — Aleg una dintre cele 7 binecuvantari.
PASUL 2 — O studiez.

PASUL 3 — 1i multumesc lui Dumnezeu pentru ea.
PASUL 4 — incerc sa o aplic.

PASUL 5 — O notez intr-un jurnal.

4. Practica saptamanii

in aceasta saptamana voi:

[ multumi zilnic pentru méantuire

[ citi Efeseni 1:3—14 de trei ori

[] nota cele 7 binecuvantari

[1 Tncuraja un credincios descurajat

[1 vorbi despre identitatea mea in Hristos
[] evita plangerea si comparatia

Pasul meu concret:

PARTEA 4 — OM BOGAT SAU OM
SARAC?

Cum traiesc?

Mentalitatea omului sarac spiritual

[1 plangere



[] comparatie
] nemultumire
[J concentrare pe lipsuri

(1 uitarea harului

Mentalitatea omului bogat spiritual
[] recunostinta

[] siguranta in Hristos

[1 bucurie

[ identitate clara

[1 incredere

[ lauda

intrebarea de convingere

Care dintre bogatiile spirituale ale lui Dumnezeu ai ignorat cel mai mult in
ultimul an?

PARTEA 5 — PRIVIND LA HRISTOS

Toate binecuvantarile sunt in El

Completeaza:

Toate binecuvantarile sunt in

Suntem alesi in

Suntem adoptati prin




Suntem rascumparati prin Lui.

Suntem pecetluiti cu Sfant.

intrebarea finala

Daca ai pierde maine tot ce ai material, dar ai pastra tot ce ai in Hristos,
ai mai fi un om bogat?

DAREA DE SOCOTEALA

CUNOSTINTE
Ce ai invatat despre bogatiile spirituale?
CONVINGERI

Cum s-a schimbat perspectiva ta despre identitate?

PRACTICI

Cum ai cultivat recunostinta?
BOGATIE
Cum ai trait ca un om bogat spiritual?

HRISTOS

Cum te-a ajutat sa-L vezi pe Isus ca sursa tuturor binecuvantarilor?

INTREBAREA FINALA

Daca Dumnezeu ar evalua astazi bogatia ta dupa Efeseni 1 si nu dupa
contul bancar, cat de bogat ai fi?



	FIȘĂ DE UCENICIE 
	Efeseni #1 
	Om bogat – Om sărac 
	Privilegiile noastre în Hristos 
	Efeseni 1:3–14 


	PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 
	Ce spune textul? 
	1. Completează 
	2. Bifează răspunsurile corecte 
	3. Pune în ordine 
	4. Adevărat sau fals 
	5. Încercuiește răspunsul corect 


	VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 
	PARTEA 2 – CONVINGERI 
	Trăiesc ca un om bogat spiritual? 
	1. Cum mă definesc cel mai des? 
	2. Testul bogăției 
	3. Întrebarea de convingere 
	4. Testul identității 
	5. Testul plinătății 


	ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 
	PARTEA 3 – PRACTICI 
	Ce voi face săptămâna aceasta? 
	1. Rugăciune zilnică 
	2. Memorare 
	3. Exercițiul bogăției spirituale 
	4. Practica săptămânii 


	PARTEA 4 – OM BOGAT SAU OM SĂRAC? 
	Cum trăiesc? 
	Mentalitatea omului sărac spiritual 
	Mentalitatea omului bogat spiritual 
	Întrebarea de convingere 


	PARTEA 5 – PRIVIND LA HRISTOS 
	Toate binecuvântările sunt în El 
	Întrebarea finală 


	DAREA DE SOCOTEALĂ 
	CUNOȘTINȚE 
	CONVINGERI 
	PRACTICI 
	BOGĂȚIE 
	HRISTOS 

	ÎNTREBAREA FINALĂ 

