
FIȘĂ DE UCENICIE 

Apocalipsa #6 – Filadelfia 

Pierzi o religie pământească, dar câștigi o relație cerească 

Apocalipsa 3:7–13 

 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 
Scop: Verificăm dacă ucenicul înțelege că Hristos deschide ușa Împărăției pentru cei respinși de religia 
pământească. 

 

1. Completează 

Hristos Se prezintă ca Cel __________________ și Cel Adevărat. 

El ține cheia lui __________________. 

El deschide și nimeni nu va __________________. 

Biserica din Filadelfia avea puțină __________________. 

Totuși a păzit Cuvântul Lui și n-a tăgăduit __________________ Lui. 

 

2. Bifează răspunsurile corecte 

Ce promite Hristos bisericii din Filadelfia? 

☐ o ușă deschisă 

☐ scăpare de judecata viitoare 

☐ identitate cerească 

☐ lipsă totală de suferință 

☐ numele Dumnezeului Său 

☐ Noul Ierusalim 



 

3. Pune în ordine 

___ credincioșii sunt respinși de sinagogă 

___ Hristos le pune înainte o ușă deschisă 

___ ei păzesc Cuvântul Lui 

___ ei nu tăgăduiesc Numele Lui 

___ Hristos promite că îi va păzi 

___ Hristos le dă o identitate cerească 

 

4. Adevărat sau fals 

Biserica înseamnă o adunare chemată și aleasă de Dumnezeu. ______ 

Credincioșii din Filadelfia aveau multă putere socială. ______ 

Hristos poate deschide o ușă pe care nimeni nu o poate închide. ______ 

Pierderea unei identități religioase pământești înseamnă pierderea lui Dumnezeu. ______ 

Biruitorul primește o identitate legată de Dumnezeu, Noul Ierusalim și Hristos. ______ 

 

5. Încercuiește răspunsul corect 

Care este ideea principală a pasajului? 

a. religia pământească este suficientă 

b. Hristos deschide ușa Împărăției celor care rămân loiali Lui 

c. sinagoga are ultima autoritate 

d. credincioșii nu vor fi respinși niciodată 

 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 
Ucenicul trebuie să poată explica: 

1.​ Ce înseamnă „Ekklesia”? 
2.​ Ce înseamnă „cheia lui David”? 
3.​ Ce ușă le deschide Hristos credincioșilor? 
4.​ De ce era dureroasă excluderea din sinagogă? 



5.​ Ce identitate primește biruitorul? 

Dacă nu poate explica, se revine la text. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Mă tem mai mult de respingerea oamenilor sau de pierderea 
loialității față de Hristos? 
Scop: Descoperim dacă identitatea noastră este în religie, familie, societate sau în Hristos. 

 

1. Când sunt respins pentru Hristos: 

☐ mă rușinez 

☐ mă retrag 

☐ mă justific 

☐ rămân credincios 

☐ mă rog 

☐ îmi amintesc că Hristos mă primește 

 

2. Testul identității 

Identitatea mea este legată cel mai mult de: 

☐ familie 

☐ religie moștenită 

☐ comunitate 

☐ reputație 

☐ Hristos 

☐ Împărăția Lui 

 

3. Întrebarea de convingere 

Răspunde verbal: 



Ce ai fi cel mai greu dispus să pierzi pentru Hristos: acceptarea familiei, siguranța socială, religia 
moștenită sau reputația? 

 

4. Testul ușii închise 

Când oamenii îmi închid o ușă: 

☐ intru în panică 

☐ mă simt abandonat 

☐ caut aprobarea lor 

☐ mă încred în Hristos 

☐ aștept ușa pe care El o deschide 

 

5. Testul loialității 

Care afirmație mă descrie? 

☐ am puțină putere 

☐ păzesc Cuvântul Lui 

☐ mă lupt să nu-I tăgăduiesc Numele 

☐ sunt tentat să mă ascund 

☐ vreau să rămân credincios 

 

ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 
Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru presiune. 

Ci pentru întărirea loialității față de Hristos. 

1.​ Cine are cea mai mare putere de aprobare asupra ta? 
2.​ Ce ușă închisă te-a durut cel mai mult? 
3.​ Unde ești tentat să tăgăduiești Numele lui Hristos prin tăcere sau compromis? 
4.​ Care este diferența dintre religia ta pământească și relația ta cerească? 
5.​ Dacă Hristos ți-a deschis ușa Împărăției, de ce te mai definește respingerea oamenilor? 

Învățătorul notează răspunsurile. 

La următoarea întâlnire cere socoteală. 



 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 
Scop: Să trăiesc cu identitatea primită de la Hristos, nu cu identitatea dată sau retrasă de oameni. 

 

1. Rugăciune zilnică 

În fiecare zi mă voi ruga: 

„Doamne Isuse, ajută-mă să păzesc Cuvântul Tău și să nu tăgăduiesc Numele Tău.” 

☐ Luni 

☐ Marți 

☐ Miercuri 

☐ Joi 

☐ Vineri 

☐ Sâmbătă 

☐ Duminică 

 

2. Memorare 

Memorează Apocalipsa 3:8 

„Iată ți-am pus înainte o ușă deschisă pe care nimeni n-o poate închide.” 

☐ Recitat fără ajutor 

☐ Recitat cu ajutor 

☐ Nememorat 

 

3. Exercițiul identității 

În fiecare zi: 

PASUL 1 – Identific o frică de respingere. 

PASUL 2 – Spun: „Hristos m-a primit.” 



PASUL 3 – Citesc o promisiune din Apocalipsa 3:7–13. 

PASUL 4 – Aleg loialitatea față de Hristos. 

PASUL 5 – Mă rog pentru cei care mă resping. 

 

4. Practica săptămânii 

În această săptămână voi: 

☐ mărturisi Numele lui Hristos fără rușine 

☐ păzi Cuvântul Lui într-o decizie concretă 

☐ nu căuta aprobarea oamenilor 

☐ mă ruga pentru cineva care m-a respins 

☐ încuraja un credincios respins pentru credință 

☐ mulțumi pentru identitatea mea în Hristos 

Pasul meu concret: 

 

PARTEA 4 – RELIGIE PĂMÂNTEASCĂ SAU 
RELAȚIE CEREASCĂ? 

Ce am câștigat în Hristos? 

Religie pământească 

☐ statut social 

☐ tradiție 

☐ apartenență culturală 

☐ aprobare umană 

☐ siguranță temporară 

Relație cerească 

☐ Hristos 

☐ ușă deschisă 



☐ Împărăție 

☐ Noul Ierusalim 

☐ nume nou 

☐ apartenență eternă 

 

Întrebarea de convingere 

Ce pierdere pământească încă pare mai mare decât câștigul ceresc oferit de Hristos? 

 

PARTEA 5 – PRIVIND LA HRISTOS 

Cel care deschide și nimeni nu închide 
Completează: 

Hristos este Cel Sfânt și Cel __________________. 

El ține cheia lui __________________. 

El deschide ușa spre __________________. 

El scrie pe biruitor Numele Dumnezeului Său și numele cetății Sale, __________________. 

El dă biruitorului o identitate __________________. 

 

Întrebarea finală 

Dacă Hristos ți-a deschis ușa Împărăției, ce ușă închisă de oameni mai poate decide valoarea ta? 

 

DAREA DE SOCOTEALĂ 
CUNOȘTINȚE 

Ce ai învățat despre Filadelfia? 

CONVINGERI 

Unde ai fost confruntat cu frica de respingere? 



PRACTICI 

Cum ai păzit Cuvântul Lui săptămâna aceasta? 

IDENTITATE 

Cum ai trăit din identitatea cerească? 

HRISTOS 

Cum te-a ajutat să-L vezi pe Hristos ca Cel care deschide ușa Împărăției? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 
Dacă ai pierde orice apartenență religioasă, socială sau familială pentru Hristos, ar fi relația cu El 
suficientă ca să spui: am câștigat? 
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