
FIȘĂ DE UCENICIE​
2 Petru #8​

Creșteți în har și în cunoaștere​
2 Petru 3:14–18 

 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 

Scop: Să înțelegem că așteptarea revenirii lui Hristos cere curăție, pace, discernământ și 
creștere continuă în harul și cunoașterea Lui. 

1. Completează 

Fiindcă așteptăm ceruri noi și un pământ nou, trebuie să ne __________________ să fim 
găsiți curați. 

Credincioșii trebuie să fie găsiți înaintea Domnului fără prihană, fără vină și în 
__________________. 

Îndelunga răbdare a Domnului trebuie privită ca __________________. 

Petru îl numește pe Pavel fratele nostru __________________. 

În scrierile lui Pavel există unele lucruri greu de __________________. 

Cei neștiutori și nestatornici __________________ Scripturile. 

Credincioșii trebuie să se păzească să nu fie __________________ de rătăcire. 

Petru ne poruncește să creștem în harul și în __________________ Domnului Isus 
Hristos. 

2. Bifează răspunsurile corecte 

Cum trebuie să trăiască omul care așteaptă revenirea Domnului? 

☐ fără grijă față de caracter​
☐ fără prihană​
☐ fără vină​
☐ în pace​
☐ veghetor​
☐ ancorat în Scriptură​
☐ crescând în har​
☐ mulțumit cu nivelul spiritual actual 



3. Pune în ordine 

___ Credincioșii așteaptă lumea nouă​
___ Se străduiesc să trăiască fără pată​
___ Privesc răbdarea lui Dumnezeu ca mântuire​
___ Recunosc pericolul răstălmăcirii Scripturii​
___ Se păzesc de rătăcire​
___ Cresc în har și în cunoașterea lui Hristos​
___ Îi dau lui Hristos toată slava 

4. Adevărat sau fals 

Așteptarea revenirii lui Hristos nu are legătură cu felul în care trăim. ______ 

Credinciosul trebuie să fie găsit în pace. ______ 

Răbdarea lui Dumnezeu oferă timp pentru mântuire. ______ 

Toate pasajele Scripturii sunt la fel de ușor de înțeles. ______ 

Lucrurile greu de înțeles trebuie ignorate. ______ 

Oamenii nestatornici pot răstălmăci Scriptura. ______ 

Statornicia spirituală se păstrează automat. ______ 

Cel mai bun mijloc de apărare împotriva rătăcirii este creșterea în Hristos. ______ 

5. Încercuiește răspunsul corect 

Care este ideea centrală a pasajului? 

a. Credinciosul trebuie să evite orice text greu​
b. Credinciosul trebuie să aștepte pasiv revenirea Domnului​
c. Credinciosul se păzește de rătăcire crescând continuu în harul și cunoașterea lui Hristos​
d. Credinciosul trebuie să se bazeze doar pe ceea ce știe deja 

 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 

Ucenicul trebuie să poată explica: 

1. Cum influențează așteptarea revenirii lui Hristos viața credinciosului?​
2. Ce înseamnă să fii găsit fără prihană, fără vină și în pace?​
3. De ce trebuie privită răbdarea Domnului ca mântuire?​
4. Ce spune Petru despre scrierile lui Pavel?​
5. Cum răstălmăcesc oamenii nestatornici Scriptura?​
6. Cum ne păzim de rătăcire prin creșterea în Hristos? 



Dacă ucenicul nu poate explica, se revine la text. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Cresc sau îmi pierd tăria? 

Scop: Să descoperim dacă viața noastră spirituală este în creștere sau dacă stagnarea ne 
face vulnerabili la rătăcire. 

1. Când mă gândesc la revenirea lui Hristos, simt: 

☐ frică​
☐ nepăsare​
☐ pace​
☐ nădejde​
☐ dorință de curăție​
☐ dorință de împăcare​
☐ chemare la misiune 

2. Testul curăției 

În ce domeniu există o pată care trebuie curățită? 

☐ gândurile​
☐ vorbele​
☐ relațiile​
☐ sexualitatea​
☐ banii​
☐ motivațiile​
☐ folosirea timpului​
☐ altceva __________________ 

3. Întrebarea de convingere 

Răspunde verbal: 

Dacă Hristos ar veni astăzi, în ce domeniu nu ai vrea să fii găsit așa cum ești acum? 

4. Testul păcii 

Sunt în pace: 

☐ cu Dumnezeu​
☐ cu familia​
☐ cu frații din biserică​
☐ cu liderii mei​



☐ cu cei care m-au rănit​
☐ cu propria conștiință 

5. Testul creșterii 

Care afirmație mă descrie? 

☐ trăiesc din ce am învățat în trecut​
☐ nu mai caut să cresc​
☐ mă mulțumesc cu nivelul actual​
☐ citesc Scriptura cu seriozitate​
☐ primesc corectarea​
☐ cresc în înțelegerea harului​
☐ Îl cunosc tot mai adânc pe Hristos 

 

ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 

Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru condamnare.​
Ci pentru curăție, pace și statornicie. 

1. Ce pată tolerezi în viața ta?​
2. Cu cine nu ești în pace?​
3. Ce pasaj biblic răstălmăcești pentru a-ți justifica alegerile?​
4. Unde te-ai oprit din creștere?​
5. Ce învățătură te poate târî din tăria ta?​
6. Ce pas concret trebuie să faci pentru a crește în cunoașterea lui Hristos? 

Învățătorul notează răspunsurile.​
La următoarea întâlnire cere socoteală. 

 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 

Scop: Să practic o așteptare curată, o citire atentă a Scripturii și o creștere constantă în 
Hristos. 

1. Rugăciune zilnică 

În fiecare zi mă voi ruga: 



„Doamne Isuse, ajută-mă să fiu găsit fără prihană, fără vină și în pace. Păzește-mă 
de rătăcire și fă-mă să cresc în harul și în cunoașterea Ta.” 

☐ Luni​
☐ Marți​
☐ Miercuri​
☐ Joi​
☐ Vineri​
☐ Sâmbătă​
☐ Duminică 

2. Memorare 

Memorează 2 Petru 3:18 

„Creșteți în harul și în cunoștința Domnului și Mântuitorului nostru Isus Hristos. A 
Lui să fie slava, acum și în ziua veșniciei.” 

☐ Recitat fără ajutor​
☐ Recitat cu ajutor​
☐ Nememorat 

3. Exercițiul creșterii 

În fiecare zi: 

PASUL 1 – Citesc un pasaj despre Hristos.​
PASUL 2 – Notez ce descopăr despre caracterul Lui.​
PASUL 3 – Identific ce trebuie schimbat în viața mea.​
PASUL 4 – Fac un pas concret de ascultare.​
PASUL 5 – Îi dau lui Hristos slava pentru lucrarea Lui. 

4. Practica săptămânii 

În această săptămână voi: 

☐ mărturisi un păcat​
☐ căuta împăcarea cu o persoană​
☐ studia un pasaj greu împreună cu un credincios matur​
☐ verifica o interpretare prin context​
☐ renunța la o sursă de învățătură nesănătoasă​
☐ aprofunda cunoașterea lui Hristos​
☐ încuraja pe cineva să crească spiritual 

Pasul meu concret: 

 



PARTEA 4 – CUM AȘTEPT? 

Pregătit sau nepăsător? 

Așteptarea nepăsătoare 

☐ amână pocăința​
☐ tolerează păcatul​
☐ păstrează conflicte​
☐ se leagă de lumea prezentă​
☐ trăiește fără scop​
☐ uită revenirea Domnului 

Așteptarea credincioasă 

☐ caută curăția​
☐ urmărește pacea​
☐ trăiește în ascultare​
☐ folosește timpul pentru mântuirea altora​
☐ rămâne trează​
☐ se pregătește pentru întâlnirea cu Hristos 

Întrebarea de convingere 

Felul în care trăiești arată că aștepți cu adevărat revenirea Domnului? 

 

PARTEA 5 – FĂRĂ PRIHANĂ, FĂRĂ VINĂ ȘI ÎN PACE 

Cum vreau să fiu găsit? 

Fără prihană 

☐ curat în gândire​
☐ curat în relații​
☐ curat în motivații​
☐ curat în trup​
☐ curat în folosirea banilor 

Fără vină 

☐ nu ascund păcatul​
☐ repar răul făcut​
☐ mă pocăiesc repede​
☐ primesc corectarea​
☐ trăiesc cu o conștiință curată 



În pace 

☐ împăcat cu Dumnezeu prin Hristos​
☐ împăcat cu frații​
☐ liber de amărăciune​
☐ încrezător în făgăduințele lui Dumnezeu​
☐ așezat în mijlocul încercărilor 

Întrebarea de convingere 

Care dintre cele trei domenii are nevoie de cea mai mare atenție în viața ta? 

 

PARTEA 6 – RĂBDAREA DOMNULUI ESTE MÂNTUIRE 

Cum folosesc timpul primit? 

Completează 

Îndelunga răbdare a Domnului trebuie privită ca __________________. 

Fiecare zi în plus este timp pentru __________________. 

Răbdarea lui Dumnezeu nu înseamnă __________________ față de păcat. 

Dumnezeu ține deschisă ușa __________________. 

Credinciosul folosește timpul pentru sfințenie și __________________. 

Cel care amână pocăința abuzează de __________________ lui Dumnezeu. 

Întrebarea de convingere 

Pentru pocăința sau mântuirea cui ți-a mai oferit Dumnezeu timp? 

 

PARTEA 7 – MUSTRARE ȘI DRAGOSTE 

Ce învățăm din relația dintre Petru și Pavel? 

Completează 

Pavel l-a mustrat cândva pe __________________. 

Petru a primit __________________. 

La sfârșitul vieții, îl numește pe Pavel fratele nostru __________________. 



O mustrare biblică nu trebuie să distrugă __________________. 

Un om smerit poate primi corectarea fără să păstreze __________________. 

Maturitatea se vede în felul în care răspunzi celui care te __________________. 

Întrebarea de convingere 

Porți amărăciune față de cineva care te-a corectat? 

 

PARTEA 8 – SCRIPTURI GREU DE ÎNȚELES 

Cum abordez textele dificile? 

O abordare nesănătoasă 

☐ izolează versetele​
☐ ignoră contextul​
☐ caută doar confirmarea propriei idei​
☐ refuză ajutorul altora​
☐ forțează textul să spună ce dorește omul​
☐ construiește doctrine pe pasaje neclare 

O abordare sănătoasă 

☐ citește contextul​
☐ compară cu restul Scripturii​
☐ se roagă pentru înțelegere​
☐ caută ajutorul credincioșilor maturi​
☐ recunoaște cu smerenie limitele​
☐ pornește de la textele clare 

Întrebarea de convingere 

Când un text nu se potrivește cu ideea ta, schimbi ideea sau forțezi textul? 

 

PARTEA 9 – SCRIPTURA ȘI SCRIERILE LUI PAVEL 

Ce afirmă Petru? 

Completează 

Pavel a scris după înțelepciunea __________________ lui. 



Unele lucruri din epistolele lui sunt greu de __________________. 

Cei neștiutori și __________________ le răstălmăcesc. 

Petru așază scrierile lui Pavel alături de celelalte __________________. 

Răstălmăcirea Scripturii poate duce la __________________. 

Autoritatea textului nu depinde de cât de ușor îl __________________. 

Întrebarea de convingere 

Tratezi Scriptura ca autoritate sau ca material pe care îl adaptezi dorințelor tale? 

 

PARTEA 10 – TÂRÂT SAU STATORNIC? 

Ce curent încearcă să mă ia? 

Lucruri care mă pot târî 

☐ învățături populare​
☐ presiunea culturii​
☐ dorințele inimii​
☐ lideri carismatici​
☐ teama de oameni​
☐ lipsa studiului biblic​
☐ izolarea de biserică 

Lucruri care mă țin statornic 

☐ Scriptura​
☐ rugăciunea​
☐ comunitatea​
☐ învățătura sănătoasă​
☐ ascultarea​
☐ cunoașterea lui Hristos​
☐ harul lui Dumnezeu 

Întrebarea de convingere 

Ce curent te trage acum departe de adevăr? 

 

PARTEA 11 – PĂZIȚI-VĂ 



Cum protejez tăria primită? 

Completează 

Credincioșii știu dinainte că vor veni __________________. 

Această cunoaștere trebuie să producă __________________. 

Statornicia nu se păstrează de la __________________. 

Credinciosul trebuie să se păzească de __________________ nelegiuiților. 

Cel care nu veghează își poate pierde __________________. 

Vegherea nu înseamnă frică, ci __________________ spiritual. 

Bifează mijloacele de protecție 

☐ studiu biblic​
☐ socoteală spirituală​
☐ verificarea învățăturilor​
☐ apartenența la biserică​
☐ rugăciune​
☐ ascultarea de adevăr​
☐ încrederea oarbă în orice vorbitor 

Întrebarea de convingere 

Ce măsură concretă trebuie să iei pentru a-ți păzi tăria? 

 

PARTEA 12 – CREȘTEȚI ÎN HAR 

Ce înseamnă această creștere? 

Creșterea în har 

☐ înțeleg tot mai adânc iertarea​
☐ renunț la autoîndreptățire​
☐ ofer har altora​
☐ mă pocăiesc mai repede​
☐ depind mai mult de Dumnezeu​
☐ slujesc din recunoștință 

Stagnarea în har 

☐ mă compar cu alții​
☐ încerc să-mi câștig acceptarea​



☐ devin aspru cu cei slabi​
☐ ascund păcatul​
☐ uit cât am fost iertat​
☐ slujesc pentru apreciere 

Întrebarea de convingere 

Cum se vede concret că ai crescut în înțelegerea harului? 

 

PARTEA 13 – CREȘTEȚI ÎN CUNOAȘTERE 

Îl cunosc mai bine pe Hristos? 

Completează 

Cunoașterea biblică nu înseamnă doar acumulare de __________________. 

Cunoașterea adevărată este relațională și produce __________________. 

Cu cât Îl cunoaștem mai bine pe Hristos, cu atât recunoaștem mai ușor 
__________________. 

Un credincios care nu crește devine __________________. 

Cunoașterea lui Hristos ne schimbă gândirea, caracterul și __________________. 

Ținta studiului biblic este cunoașterea Domnului și __________________ nostru Isus 
Hristos. 

Întrebarea de convingere 

Ce ai descoperit recent despre Hristos și cum ți-a schimbat viața? 

 

PARTEA 14 – COPACUL CARE CREȘTE 

Cum rămân statornic în furtună? 

Copacul fără rădăcini 

☐ este ușor de smuls​
☐ depinde de vreme​
☐ nu rezistă furtunii​
☐ nu produce rod​
☐ se usucă repede 



Copacul cu rădăcini adânci 

☐ crește continuu​
☐ se hrănește din adevăr​
☐ rezistă furtunii​
☐ produce rod​
☐ devine tot mai stabil 

Întrebarea de convingere 

Rădăcinile tale în Hristos sunt mai adânci decât anul trecut? Prin ce se vede? 

 

PARTEA 15 – PRIVIND LA HRISTOS 

Domnul și Mântuitorul nostru 

Completează 

Creștem în harul Domnului și __________________ nostru Isus Hristos. 

El ne primește prin __________________. 

El ne crește prin __________________ Lui. 

El ne păzește de __________________. 

El ne va găsi înaintea Lui în __________________. 

A Lui este slava acum și în ziua __________________. 

Întrebarea finală de convingere 

Îl cunoști pe Hristos doar ca pe Cel care te-a mântuit cândva sau ca pe Domnul în 
care crești în fiecare zi? 

 

DAREA DE SOCOTEALĂ 

Întâlnirea următoare 

CUNOȘTINȚE 

Ce ai învățat despre legătura dintre așteptare, veghe și creștere? 

CURĂȚIE 



Ce pată ai mărturisit și ai început să îndepărtezi? 

PACE 

Cu cine ai făcut un pas spre împăcare? 

SCRIPTURĂ 

Ce pasaj dificil ai studiat cu mai multă atenție? 

DISCERNĂMÂNT 

Ce interpretare sau învățătură ai verificat? 

VEGHERE 

De ce curent de rătăcire te-ai păzit? 

HAR 

Cum ai crescut în înțelegerea harului? 

CUNOAȘTERE 

Ce ai descoperit nou despre Hristos? 

HRISTOS 

Cum te-a ajutat această lecție să-I dai lui Hristos mai multă slavă? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 

Într-o lume care te poate târî departe de adevăr, vei rămâne nemișcat și vulnerabil 
sau vei crește neîncetat în harul și în cunoașterea Domnului Isus Hristos? 
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