
FIȘĂ DE UCENICIE​
2 Petru #2​

Tot ce ne trebuie ne-a fost dăruit​
2 Petru 1:3–11 

 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 

Scop: Să înțelegem că Dumnezeu ne-a dat deja tot ce privește viața și evlavia, iar 
noi suntem chemați să creștem cu stăruință în caracter. 

1. Completează 

Dumnezeiasca Lui __________________ ne-a dăruit tot ce privește viața și evlavia. 

Acest dar vine prin __________________ Celui care ne-a chemat. 

Dumnezeu ne-a dat făgăduințe nespus de mari și __________________. 

Prin ele devenim părtași firii __________________. 

Credincioșii au fugit de __________________ care este în lume prin pofte. 

Petru spune: „Dați-vă și voi toate __________________.” 

Cu credința trebuie unită __________________. 

La capătul creșterii spirituale se află __________________. 

2. Bifează răspunsurile corecte 

Ce a făcut Dumnezeu pentru credincios? 

☐ i-a dat doar o parte din ce are nevoie​
☐ i-a dat tot ce privește viața și evlavia​
☐ l-a chemat prin slava și puterea Lui​
☐ i-a dat făgăduințe mari și scumpe​
☐ l-a făcut părtaș firii dumnezeiești​
☐ l-a lăsat singur în lupta cu păcatul 

3. Pune în ordine 



___ Dumnezeu dăruiește tot ce privește viața și evlavia​
___ Dumnezeu cheamă prin slava și puterea Lui​
___ Dumnezeu dă făgăduințe​
___ Credinciosul fuge de stricăciunea lumii​
___ Credinciosul adaugă virtuți credinței​
___ Viața devine roditoare​
___ Chemarea și alegerea devin tot mai sigure 

4. Adevărat sau fals 

Viața creștină începe cu efortul omului. ______ 

Dumnezeu ne-a dat deja tot ce privește viața și evlavia. ______ 

Credinciosul nu mai are nevoie să se străduiască. ______ 

Harul adevărat produce energie sfântă. ______ 

A fi părtaș firii dumnezeiești înseamnă că omul devine Dumnezeu. ______ 

Credința vie produce caracter. ______ 

Creșterea spirituală se întâmplă automat odată cu trecerea timpului. ______ 

5. Încercuiește răspunsul corect 

Care este ideea centrală a pasajului? 

a. Omul trebuie să câștige harul prin efort​
b. Dumnezeu ne-a dat tot ce ne trebuie, de aceea trebuie să creștem cu stăruință​
c. Credința singură înseamnă că nu mai contează caracterul​
d. Creștinul nu mai trebuie să lupte cu păcatul 

 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 

Ucenicul trebuie să poată explica: 

1. Ce înseamnă că Dumnezeu ne-a dat „tot ce privește viața și evlavia”?​
2. Ce înseamnă epignōsis, cunoașterea lui Hristos?​
3. Ce înseamnă să fim părtași firii dumnezeiești?​
4. Care este diferența dintre poftele lumii și făgăduințele lui Dumnezeu?​
5. De ce vine efortul după dar?​
6. Care sunt virtuțile pe care Petru ne cere să le adăugăm? 



Dacă ucenicul nu poate explica, se revine la text. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Folosesc ceea ce Dumnezeu mi-a dat? 

Scop: Să descoperim dacă trăim din resursele harului sau folosim lipsa de putere 
ca scuză pentru pasivitate. 

1. Când mă gândesc la creșterea mea spirituală, tind să spun: 

☐ nu pot​
☐ nu am destulă putere​
☐ nu am timp​
☐ Dumnezeu mi-a dat tot ce am nevoie​
☐ trebuie să folosesc ce am primit​
☐ vreau să cresc 

2. Testul pasivității 

Care afirmație mă descrie? 

☐ aștept ca Dumnezeu să facă totul fără implicarea mea​
☐ mă bazez doar pe efortul meu​
☐ trăiesc din har și lucrez cu stăruință​
☐ tratez maturizarea ca pe un hobby​
☐ îmi dau toate silințele​
☐ am stagnat 

3. Întrebarea de convingere 

Răspunde verbal: 

În ce domeniu spui „nu pot”, deși Dumnezeu ți-a dat deja resurse pentru ascultare? 

4. Testul făgăduințelor 

Când apare ispita: 

☐ cred promisiunea păcatului​
☐ urmez pofta​
☐ îmi amintesc făgăduințele lui Dumnezeu​
☐ aleg adevărul​



☐ mă sprijin pe Scriptură​
☐ caut plăcerea imediată 

5. Testul creșterii 

Unde s-a oprit creșterea mea? 

☐ am credință, dar lipsește virtutea​
☐ am cunoștință, dar lipsește înfrânarea​
☐ am disciplină, dar lipsește răbdarea​
☐ am evlavie exterioară, dar lipsește dragostea de frați​
☐ am dragoste pentru frați, dar nu pentru oameni​
☐ cresc echilibrat 

 

ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 

Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru rușinare.​
Ci pentru maturizare și rodire. 

1. Unde folosești lipsa de putere ca scuză?​
2. Ce resursă spirituală ai primit, dar nu folosești?​
3. Ce poftă încă promite viață în inima ta?​
4. Ce făgăduință a lui Dumnezeu trebuie să crezi?​
5. La ce virtute te-ai oprit din creștere?​
6. Ce înseamnă concret pentru tine să-ți dai toate silințele? 

Învățătorul notează răspunsurile.​
La următoarea întâlnire cere socoteală. 

 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 

Scop: Să folosesc cu stăruință ceea ce Dumnezeu mi-a dăruit. 

1. Rugăciune zilnică 

În fiecare zi mă voi ruga: 



„Doamne, îți mulțumesc că mi-ai dat tot ce privește viața și evlavia. Ajută-mă 
să folosesc cu credincioșie ceea ce am primit.” 

☐ Luni​
☐ Marți​
☐ Miercuri​
☐ Joi​
☐ Vineri​
☐ Sâmbătă​
☐ Duminică 

2. Memorare 

Memorează 2 Petru 1:3 

„Dumnezeiasca Lui putere ne-a dăruit tot ce privește viața și evlavia, prin 
cunoașterea Celui ce ne-a chemat.” 

☐ Recitat fără ajutor​
☐ Recitat cu ajutor​
☐ Nememorat 

3. Exercițiul creșterii 

În fiecare zi: 

PASUL 1 – Identific o virtute în care trebuie să cresc.​
PASUL 2 – Aleg o făgăduință legată de acel domeniu.​
PASUL 3 – Identific o poftă sau un obicei care mă trage înapoi.​
PASUL 4 – Fac un pas concret de ascultare.​
PASUL 5 – Mulțumesc lui Dumnezeu pentru resursele primite. 

4. Practica săptămânii 

În această săptămână voi: 

☐ învăța o făgăduință biblică​
☐ renunța la o scuză​
☐ exersa înfrânarea într-un domeniu concret​
☐ răbda într-o situație grea​
☐ arăta dragoste unui frate​
☐ arăta iubire unei persoane dificile​
☐ mărturisi o zonă de stagnare 

Pasul meu concret: 



 

PARTEA 4 – DARUL ȘI EFORTUL 

Care vine primul? 

Darul lui Dumnezeu 

☐ putere dumnezeiască​
☐ chemare​
☐ făgăduințe​
☐ curățire​
☐ viață nouă​
☐ părtășie cu Dumnezeu​
☐ resurse pentru evlavie 

Răspunsul omului 

☐ credință​
☐ stăruință​
☐ ascultare​
☐ disciplină​
☐ creștere​
☐ rodire​
☐ dragoste 

Întrebarea de convingere 

Încerci să câștigi harul prin efort sau lucrezi din harul pe care l-ai primit? 

 

PARTEA 5 – SCARA CREȘTERII 

Unde trebuie să cresc? 

Completează 

Cu credința trebuie unită __________________. 

Cu virtutea trebuie unită __________________. 

Cu cunoștința trebuie unită __________________. 

Cu înfrânarea trebuie unită __________________. 



Cu răbdarea trebuie unită __________________. 

Cu evlavia trebuie unită __________________. 

Cu dragostea de frați trebuie unită __________________. 

Bifează virtutea în care ai cea mai mare nevoie de creștere 

☐ credință​
☐ virtute​
☐ cunoștință​
☐ înfrânare​
☐ răbdare​
☐ evlavie​
☐ dragoste de frați​
☐ iubire de oameni 

Întrebarea de convingere 

Care dintre aceste virtuți este cea mai slabă în viața ta acum? 

 

PARTEA 6 – ORBIRE SAU RODIRE? 

Ce produce lipsa creșterii? 

Omul care nu crește 

☐ este leneș​
☐ este neroditor​
☐ devine orb spiritual​
☐ uită curățirea de păcate​
☐ pierde perspectiva harului​
☐ se clatină ușor 

Omul care crește 

☐ este activ​
☐ este roditor​
☐ Îl cunoaște mai adânc pe Hristos​
☐ își amintește harul primit​
☐ își întărește chemarea​
☐ rămâne statornic 



Întrebarea de convingere 

Ai uitat cât ți s-a iertat? Cum se vede aceasta în lipsa ta de creștere? 

 

PARTEA 7 – CHEMAREA ȘI ALEGEREA 

Cum devin sigure pentru mine? 

Completează 

Credincioșii trebuie să-și întărească __________________ și alegerea. 

Aceasta nu înseamnă că Dumnezeu este __________________ cu privire la 
alegerea lor. 

Roada vieții face chemarea tot mai __________________ pentru credincios. 

Cine crește în aceste virtuți nu va __________________. 

La capăt îl așteaptă intrarea în __________________ veșnică. 

Această intrare va fi dată din __________________. 

Întrebarea de convingere 

Viața ta confirmă chemarea lui Dumnezeu sau o pune sub semnul întrebării? 

 

PARTEA 8 – PRIVIND LA HRISTOS 

Sursa vieții și a evlaviei 

Completează 

Tot ce privește viața și evlavia vine prin cunoașterea lui __________________. 

El ne-a chemat prin slava și __________________ Lui. 

Făgăduințele Lui ne schimbă __________________. 

Prin Duhul Sfânt, caracterul Lui prinde __________________ în noi. 

Credința vie produce asemănare cu __________________. 

Intrarea în Împărăție este a Domnului și Mântuitorului nostru __________________. 



Întrebarea finală de convingere 

Cauți putere în tine sau în cunoașterea tot mai adâncă a lui Hristos? 

 

DAREA DE SOCOTEALĂ 

Întâlnirea următoare 

CUNOȘTINȚE 

Ce ai învățat despre darul lui Dumnezeu? 

CONVINGERI 

Unde ai folosit lipsa de putere ca scuză? 

PRACTICI 

Ce virtute ai exersat? 

FĂGĂDUINȚE 

Ce promisiune a lui Dumnezeu ai folosit împotriva unei pofte? 

RODIRE 

Ce rod nou ai observat? 

CHEMARE 

Cum s-a întărit siguranța chemării tale? 

HRISTOS 

Cum te-a ajutat această lecție să-L cunoști mai adânc pe Hristos? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 

Dacă Dumnezeu ți-a dat deja tot ce privește viața și evlavia, vei continua să 
invoci lipsa de resurse sau îți vei da toate silințele să crești până la dragoste? 
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