
FIȘĂ DE UCENICIE 

1 Petru #5 

Pietre vii, popor al lui Dumnezeu 

Zidiți pe Piatra lepădată de oameni, dar aleasă de Dumnezeu 

1 Petru 2:4–10 

 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 
Scop: Să înțelegem cine este Hristos, cine suntem noi în El și pentru ce ne-a făcut Dumnezeu poporul Lui. 

 

1. Completează 
Petru spune: „Apropiați-vă de El, piatra __________________.” 

Această Piatră a fost lepădată de __________________. 

Dar înaintea lui Dumnezeu este aleasă și __________________. 

Credincioșii sunt numiți pietre __________________. 

Ei sunt zidiți ca să fie o casă __________________. 

Credincioșii sunt o preoție __________________. 

Ei aduc jertfe duhovnicești, plăcute lui Dumnezeu, prin __________________ Hristos. 

Piatra pe care au lepădat-o zidarii a ajuns să fie pusă în capul __________________. 

Credincioșii sunt o seminție aleasă, o preoție împărătească, un neam sfânt și un popor pe care Dumnezeu 
Și l-a câștigat ca să fie al __________________. 

Dumnezeu ne-a chemat din întuneric la lumina Sa __________________. 

 

2. Bifează răspunsurile corecte 



Ce spune Petru despre Hristos și despre credincioși? 

☐ Hristos este Piatra vie​
☐ Hristos a fost lepădat de oameni​
☐ Hristos a fost respins și de Dumnezeu​
☐ Hristos este ales și scump înaintea lui Dumnezeu​
☐ credincioșii sunt pietre vii​
☐ credinciosul este chemat să trăiască izolat de biserică​
☐ biserica este o casă duhovnicească​
☐ credincioșii sunt o preoție sfântă​
☐ poporul lui Dumnezeu trebuie să vestească puterile minunate ale Domnului 

 

3. Pune în ordine 
___ Hristos este Piatra vie.​
___ Oamenii L-au lepădat.​
___ Dumnezeu L-a ales și L-a făcut Piatra din capul unghiului.​
___ Credincioșii se apropie de El.​
___ Ei devin pietre vii.​
___ Sunt zidiți împreună ca o casă duhovnicească.​
___ Sunt făcuți popor al lui Dumnezeu.​
___ Vestesc puterile minunate ale Celui ce i-a chemat din întuneric la lumină. 

 

4. Adevărat sau fals 
Hristos este numit „Piatra vie”. ______ 

Verdictul oamenilor asupra lui Hristos a fost același cu verdictul lui Dumnezeu. ______ 

Piatra lepădată de zidari a ajuns să fie pusă în capul unghiului. ______ 

Credinciosul poate fi o piatră vie fără să fie zidit împreună cu ceilalți. ______ 

Biserica este descrisă ca o casă duhovnicească. ______ 

Toți credincioșii sunt chemați să aducă jertfe duhovnicești. ______ 

Identitatea poporului lui Dumnezeu are și o chemare: vestirea lucrărilor Lui minunate. ______ 

 

5. Încercuiește răspunsul corect 
Care este tema principală a pasajului? 

a. cum să ne construim o reputație mai bună în lume​
b. identitatea credincioșilor ca pietre vii și popor al lui Dumnezeu, zidiți pe Hristos​
c. cum să evităm respingerea oamenilor​
d. importanța clădirilor religioase 



 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 
Înainte să mergi mai departe, spune-i învățătorului tău, celui care ți-a dat fișa, ce ai înțeles din text. 

Nu veni doar cu fișa completată.​
Învață aceste adevăruri.​
Spune-le cu cuvintele tale.​
Fii gata să dai socoteală. 

Ucenicul trebuie să poată explica: 

1.​ Ce înseamnă că Hristos este „Piatra vie”? 
2.​ Ce înseamnă că Hristos a fost lepădat de oameni, dar ales și scump înaintea lui Dumnezeu? 
3.​ De ce este important că verdictul oamenilor asupra lui Hristos a fost greșit? 
4.​ Ce înseamnă că Hristos este Piatra din capul unghiului? 
5.​ Ce înseamnă că noi suntem „pietre vii”? 
6.​ De ce nu poate creștinul să trăiască izolat, ca o piatră scoasă din zid? 
7.​ Ce înseamnă că biserica este o casă duhovnicească? 
8.​ Ce înseamnă că toți credincioșii sunt o preoție sfântă? 
9.​ Ce sunt jertfele duhovnicești? 
10.​Pentru ce ne-a făcut Dumnezeu seminție aleasă, preoție împărătească, neam sfânt și popor al Lui? 

Dacă ucenicul nu poate explica aceste lucruri, se revine la text.​
Nu se trece mai departe doar pentru că fișa a fost completată. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Cine îmi rostește identitatea? 
Scop: Să descoperim dacă trăiesc după verdictul lumii sau după verdictul lui Dumnezeu. 

 

1. Când mă simt respins, tind să cred că: 
☐ nu valorez mult​
☐ nu am loc​
☐ nu sunt folositor​
☐ oamenii au ultimul cuvânt despre mine​
☐ Dumnezeu are ultimul cuvânt despre mine​
☐ Hristos a fost și El lepădat de oameni​
☐ dacă sunt zidit pe Hristos, verdictul lumii nu este final 

 



2. Testul individualismului 
În relația cu biserica, trăiesc mai mult ca: 

☐ o piatră izolată​
☐ un spectator​
☐ un consumator​
☐ o piatră zidită împreună cu ceilalți​
☐ un frate care susține zidul​
☐ un om care are nevoie de ceilalți​
☐ un om de care ceilalți au nevoie 

 

3. Testul preoției 
Înțeleg că sunt chemat să aduc jertfe duhovnicești prin: 

☐ viața mea predată lui Dumnezeu​
☐ lauda mea​
☐ ascultarea mea​
☐ slujirea mea​
☐ rugăciunea mea​
☐ mărturia mea​
☐ doar participarea duminica 

 

4. Întrebarea de convingere 
Răspunde verbal: 

Unde ai lăsat verdictul oamenilor să cântărească mai greu decât verdictul lui Dumnezeu? 

 

5. Testul misiunii 
Dumnezeu m-a chemat din întuneric la lumină ca: 

☐ să mă bucur doar pentru mine​
☐ să tac de teamă​
☐ să vestesc puterile Lui minunate​
☐ să trăiesc ca parte din poporul Lui​
☐ să arăt prin viață și prin cuvinte ce a făcut El​
☐ să uit întunericul din care m-a scos 

 



ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 
Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru condamnare.​
Nu pentru rușinare.​
Nu pentru control. 

Ci pentru maturizare, adevăr și formare spirituală. 

Ucenicul trebuie să răspundă sincer înaintea lui Dumnezeu și înaintea celui care îl ajută să crească. 

 

Întrebări directe 
1.​ Ce verdict al oamenilor te-a afectat cel mai mult în ultima vreme? 
2.​ Cum te ajută faptul că Hristos a fost lepădat de oameni, dar ales de Dumnezeu? 
3.​ Trăiești mai mult ca o piatră zidită sau ca o piatră izolată? 
4.​ Unde ai nevoie să te apropii mai mult de Hristos, Piatra vie? 
5.​ Ce jertfă duhovnicească trebuie să aduci mai clar lui Dumnezeu? 
6.​ Cum slujești concret casa duhovnicească în care Dumnezeu te-a zidit? 
7.​ Cui trebuie să vestești puterile minunate ale Celui ce te-a chemat din întuneric la lumină? 

Învățătorul notează răspunsurile. 

La următoarea întâlnire cere socoteală. 

 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 
Scop: Să trăiesc ca piatră vie, zidită pe Hristos și împreună cu poporul Lui. 

 

1. Rugăciune zilnică 
În fiecare zi mă voi ruga: 

„Doamne Isuse, Tu ești Piatra vie, lepădată de oameni, dar aleasă și scumpă înaintea lui Dumnezeu. 
Ajută-mă să nu trăiesc după verdictul lumii. Zidește-mă împreună cu frații mei. Fă viața mea o jertfă plăcută 
lui Dumnezeu și ajută-mă să vestesc puterile Tale minunate.” 

☐ Luni​
☐ Marți​
☐ Miercuri​
☐ Joi​



☐ Vineri​
☐ Sâmbătă​
☐ Duminică 

 

2. Memorare 
Memorează 1 Petru 2:9: 

„Voi însă sunteți o seminție aleasă, o preoție împărătească, un neam sfânt, un popor pe care Dumnezeu Și 
l-a câștigat ca să fie al Lui, ca să vestiți puterile minunate ale Celui ce v-a chemat din întuneric la lumina Sa 
minunată.” 

☐ Recitat fără ajutor​
☐ Recitat cu ajutor​
☐ Nememorat 

 

3. Exercițiul pietrei vii 
În fiecare zi: 

PASUL 1 – Îmi amintesc verdictul lui Dumnezeu: sunt zidit pe Hristos.​
PASUL 2 – Identific un verdict al oamenilor care mă apasă.​
PASUL 3 – Îl compar cu ce spune Dumnezeu în 1 Petru 2:4–10.​
PASUL 4 – Fac un gest concret prin care zidesc casa duhovnicească.​
PASUL 5 – Spun cuiva, prin cuvinte sau fapte, ce a făcut Dumnezeu pentru mine. 

 

4. Practica săptămânii 
În această săptămână voi: 

☐ citi 1 Petru 2:4–10 de trei ori​
☐ identifica un verdict al lumii pe care l-am crezut prea mult​
☐ mă apropia de Hristos prin rugăciune și Cuvânt​
☐ face un gest concret de zidire pentru biserică​
☐ aduce o jertfă duhovnicească prin ascultare​
☐ vesti cuiva puterile minunate ale Domnului 

Pasul meu concret: 

 



PARTEA 4 – PIATRĂ IZOLATĂ SAU PIATRĂ 
ZIDITĂ? 

Cum trăiesc? 
 

Piatră izolată 
☐ mă retrag de la frați​
☐ consum, dar nu zidesc​
☐ critic mai mult decât slujesc​
☐ port singur poverile​
☐ nu mă las așezat lângă alții​
☐ uit că aparțin unui popor​
☐ nu vestesc ce a făcut Dumnezeu 

 

Piatră zidită 
☐ mă apropii de Hristos​
☐ stau lângă frați​
☐ zidesc casa duhovnicească​
☐ aduc jertfe duhovnicești​
☐ port identitatea poporului lui Dumnezeu​
☐ vestesc puterile Lui minunate​
☐ trăiesc din îndurarea primită 

 

Întrebarea de convingere 
În ultima vreme, ai trăit mai mult ca o piatră izolată sau ca o piatră zidită? 

 

De ce? 

 

PARTEA 5 – PRIVIND LA HRISTOS 

Piatra vie, aleasă și scumpă 



Completează: 

Hristos este Piatra __________________. 

El a fost lepădat de __________________. 

El este ales și scump înaintea lui __________________. 

Cine se încrede în El nu va fi dat de __________________. 

Pentru cel care crede, Hristos este temelie; pentru cel care nu crede, El devine piatră de 
__________________. 

Noi suntem poporul lui Dumnezeu prin __________________ Lui. 

 

Întrebarea finală din această parte 
Cum te ajută Hristos, Piatra lepădată de oameni, dar aleasă de Dumnezeu, când te simți respins sau 
nefolositor? 

 

DAREA DE SOCOTEALĂ 
La următoarea întâlnire, spune-i învățătorului tău ce s-a întâmplat în viața ta în această săptămână. 

Nu veni doar cu fișa completată.​
Vino cu adevăr.​
Vino cu exemple concrete.​
Vino cu pocăință.​
Vino cu ascultare.​
Vino ca piatră vie, zidită în casa lui Dumnezeu. 

 

CUNOȘTINȚE 
Ce ai învățat despre Hristos, Piatra vie? 

 

CONVINGERI 
Ce verdict al oamenilor ai crezut prea mult? 

 



Ce verdict al lui Dumnezeu ai pus în locul lui? 

 

PRACTICI 
Ce ai făcut concret ca să zidești casa duhovnicească? 

 

JERTFĂ 
Ce jertfă duhovnicească ai adus lui Dumnezeu săptămâna aceasta? 

 

MISIUNE 
Cui ai vestit puterile minunate ale Celui ce te-a chemat din întuneric la lumină? 

 

HRISTOS 
Cum te-a ajutat să-L vezi pe Hristos ca Piatra vie, aleasă și scumpă? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 
Dacă Dumnezeu ar evalua astăzi viața ta nu după verdictul oamenilor, ci după locul tău în casa Lui, ai 
apărea ca o piatră izolată sau ca o piatră vie, zidită pe Hristos și folositoare poporului Său? 
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