
FIȘĂ DE UCENICIE​
1 Petru #15​

Păstori sub Marele Păstor​
1 Petru 5:1–5 

 

PARTEA 1 – CUNOȘTINȚE 

Ce spune textul? 

Scop: Să înțelegem că păstorirea biblică se face prin slujire, exemplu și 
smerenie, sub autoritatea Marelui Păstor. 

1. Completează 

Petru se prezintă ca un __________________ împreună cu ceilalți prezbiteri. 

El este martor al __________________ lui Hristos și părtaș al slavei care va fi 
descoperită. 

Prezbiterii trebuie să păstorească __________________ lui Dumnezeu. 

Ei trebuie să slujească nu de silă, ci de __________________. 

Nu pentru un câștig __________________, ci cu lepădare de sine. 

Nu stăpânind peste oameni, ci făcându-se __________________ turmei. 

Când Se va arăta Păstorul cel Mare, păstorii vor primi cununa 
__________________ a slavei. 

Toți credincioșii trebuie să fie împodobiți cu __________________. 

2. Bifează răspunsurile corecte 

Cum trebuie să slujească un păstor? 

☐ ca proprietar al turmei​
☐ de bunăvoie​
☐ pentru câștig personal​
☐ cu lepădare de sine​
☐ prin control și frică​



☐ ca exemplu pentru turmă​
☐ sub autoritatea Marelui Păstor 

3. Pune în ordine 

___ Hristos încredințează turma păstorilor​
___ Păstorii slujesc de bunăvoie​
___ Păstorii renunță la câștigul personal​
___ Păstorii devin exemple​
___ Cei tineri se supun​
___ Toți se îmbracă în smerenie​
___ Marele Păstor răsplătește 

4. Adevărat sau fals 

Turma aparține păstorului local. ______ 

Păstorul trebuie să slujească de bunăvoie. ______ 

Păstorul poate folosi biserica pentru avantaj personal. ______ 

Autoritatea biblică se exercită prin exemplu. ______ 

Supunerea celor tineri înseamnă acceptarea abuzului. ______ 

Mândria Îl așază pe om în conflict cu Dumnezeu. ______ 

Dumnezeu dă har celor smeriți. ______ 

5. Încercuiește răspunsul corect 

Care este ideea centrală a pasajului? 

a. Liderii bisericii trebuie să controleze totul​
b. Păstorii slujesc smerit, cei tineri se supun, iar toți se îmbracă în smerenie​
c. Doar păstorii au nevoie de smerenie​
d. Supunerea este mai importantă decât adevărul 

 

VERIFICAREA ÎNVĂȚĂTORULUI 

Ucenicul trebuie să poată explica: 



1. De ce spune Petru: „eu, care sunt un prezbiter ca și ei”?​
2. Ce înseamnă expresia „turma lui Dumnezeu”?​
3. Care sunt cele trei pericole ale slujirii pastorale?​
4. Ce înseamnă să fii pildă turmei?​
5. Cine este Marele Păstor?​
6. Ce înseamnă să fii împodobit cu smerenie? 

Dacă ucenicul nu poate explica, se revine la text. 

 

PARTEA 2 – CONVINGERI 

Slujesc sau stăpânesc? 

Scop: Să descoperim motivațiile ascunse din slujire și relații. 

1. Când slujesc, tind să caut: 

☐ aprobarea oamenilor​
☐ controlul​
☐ recunoașterea​
☐ câștigul​
☐ binele altora​
☐ gloria lui Dumnezeu​
☐ răsplata lui Hristos 

2. Testul păstorului 

Care afirmație mă descrie? 

☐ slujesc pentru că trebuie​
☐ slujesc de bunăvoie​
☐ mă frustrez când nu sunt apreciat​
☐ folosesc presiunea pentru a-i conduce pe alții​
☐ încerc să fiu exemplu​
☐ mă dăruiesc pentru oameni 

3. Testul autorității 

Când primesc responsabilitate: 

☐ vreau să controlez​
☐ mă simt superior​



☐ îi ascult pe ceilalți​
☐ slujesc​
☐ caut să protejez​
☐ îmi amintesc că voi da socoteală lui Hristos 

4. Testul supunerii 

Când un lider matur mă îndrumă: 

☐ mă apăr imediat​
☐ mă răzvrătesc​
☐ cred că știu mai bine​
☐ ascult​
☐ cercetez Scriptura​
☐ primesc mustrarea​
☐ cer clarificări cu respect 

5. Testul smereniei 

Unde se vede mândria în viața mea? 

☐ vreau să am ultimul cuvânt​
☐ mă compar​
☐ nu accept corectarea​
☐ caut laude​
☐ mă simt indispensabil​
☐ îmi recunosc dependența de Dumnezeu​
☐ slujesc fără să fiu văzut 

 

ZONA DE AUTORITATE A ÎNVĂȚĂTORULUI 

Învățătorul pune întrebări directe. 

Nu pentru control.​
Ci pentru curățirea motivațiilor. 

1. În ce relație încerci să conduci prin control?​
2. Unde slujești din obligație și nu din dragoste?​
3. Ce câștig personal cauți prin slujire?​
4. În ce domeniu viața ta nu este un exemplu pentru alții?​



5. Ce îndrumare refuzi să primești?​
6. Unde te-ai ridicat pe tine și ai uitat că turma aparține lui Dumnezeu? 

Învățătorul notează răspunsurile.​
La următoarea întâlnire cere socoteală. 

 

PARTEA 3 – DEPRINDERI 

Ce voi face săptămâna aceasta? 

Scop: Să practic slujirea smerită, supunerea sănătoasă și dependența de 
Marele Păstor. 

1. Rugăciune zilnică 

În fiecare zi mă voi ruga: 

„Doamne, păzește-mă de mândrie. Ajută-mă să slujesc, nu să stăpânesc, 
și să urmez exemplul Marelui Păstor.” 

☐ Luni​
☐ Marți​
☐ Miercuri​
☐ Joi​
☐ Vineri​
☐ Sâmbătă​
☐ Duminică 

2. Memorare 

Memorează 1 Petru 5:5 

„Toți, în legăturile voastre, să fiți împodobiți cu smerenie. Căci 
Dumnezeu stă împotriva celor mândri, dar celor smeriți le dă har.” 

☐ Recitat fără ajutor​
☐ Recitat cu ajutor​
☐ Nememorat 

3. Exercițiul smereniei 

În fiecare zi: 



PASUL 1 – Îmi amintesc că tot ce am aparține lui Dumnezeu.​
PASUL 2 – Identific o tendință de mândrie sau control.​
PASUL 3 – Aleg să ascult înainte să răspund.​
PASUL 4 – Fac un act concret de slujire.​
PASUL 5 – Dau gloria Marelui Păstor. 

4. Practica săptămânii 

În această săptămână voi: 

☐ sluji pe cineva fără să fiu văzut​
☐ primi o corectare fără să mă apăr​
☐ cere sfatul unui credincios matur​
☐ renunța la o formă de control​
☐ încuraja un lider al bisericii​
☐ îmi mărturisi mândria​
☐ deveni exemplu într-un domeniu concret 

Pasul meu concret: 

 

PARTEA 4 – PĂSTOR SAU STĂPÂN? 

Cum folosesc autoritatea? 

Stăpânul 

☐ controlează​
☐ manipulează​
☐ caută avantaj​
☐ cere fără să ofere​
☐ conduce prin frică​
☐ se consideră proprietar 

Păstorul 

☐ protejează​
☐ hrănește​
☐ slujește​
☐ se dăruiește​
☐ conduce prin exemplu​
☐ știe că turma aparține lui Dumnezeu 



Întrebarea de convingere 

În relațiile tale, oamenii se simt păstoriți sau controlați? 

 

PARTEA 5 – CEI TINERI ȘI SUPUNEREA 

Cum primesc îndrumarea? 

Completează 

Cei tineri trebuie să fie __________________ celor bătrâni. 

Supunerea biblică nu este oarbă, ci se așază sub __________________ lui 
Dumnezeu. 

Entuziasmul nu poate înlocui __________________. 

Energia nu poate înlocui __________________. 

Un credincios matur trebuie să poată primi și __________________. 

Acolo unde păstorii slujesc ca exemple, supunerea devine o 
__________________. 

Întrebarea de convingere 

Ce sfat sau mustrare ai refuzat pentru că ai crezut că știi mai bine? 

 

PARTEA 6 – ÎMBRĂCAȚI CU SMERENIE 

Ce port în relațiile mele? 

Mândria 

☐ se înalță​
☐ cere drepturi​
☐ respinge corectarea​
☐ caută primul loc​
☐ îi folosește pe alții​
☐ Îl întâlnește pe Dumnezeu ca împotrivitor 

Smerenia 



☐ se pleacă​
☐ slujește​
☐ ascultă​
☐ primește corectarea​
☐ recunoaște dependența de Dumnezeu​
☐ primește har 

Întrebarea de convingere 

În ce domeniu trebuie să îmbraci șorțul smereniei? 

 

PARTEA 7 – PRIVIND LA HRISTOS 

Marele Păstor 

Completează 

Hristos este Păstorul cel __________________. 

Turma aparține lui __________________. 

El nu a venit să I se slujească, ci să __________________. 

El S-a încins cu un __________________ și a spălat picioarele ucenicilor. 

El S-a smerit până la __________________. 

Când Se va arăta, va da păstorilor credincioși cununa __________________ a 
slavei. 

Întrebarea finală de convingere 

Conduci după modelul lui Hristos, care S-a plecat să slujească, sau după 
modelul lumii, care caută să stăpânească? 

 

DAREA DE SOCOTEALĂ 

Întâlnirea următoare 

CUNOȘTINȚE 

Ce ai învățat despre păstorirea biblică? 



CONVINGERI 

Unde ai descoperit mândrie, control sau interes personal? 

PRACTICI 

Ce act concret de slujire smerită ai făcut? 

SUPUNERE 

Ce sfat sau corectare ai primit? 

EXEMPLU 

În ce domeniu ai căutat să devii o pildă? 

HRISTOS 

Cum te-a ajutat această lecție să privești la Isus ca Marele Păstor? 

 

ÎNTREBAREA FINALĂ 

În relațiile și responsabilitățile tale, vrei să fii un stăpân care controlează 
sau un păstor care slujește sub autoritatea Marelui Păstor? 
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