FISA DE UCENICIE
1 Petru #12

inarmati cu un gand nou
1 Petru 4:1-6

PARTEA 1 — CUNOSTINTE
Ce spune textul?

Scop: Sa intelegem ca un crestin se inarmeaza cu hotararea de a
suferi mai degraba decat sa traiasca in pacat.

1. Completeaza

Fiindca Hristos a patimit in , Sl noi trebuie sa
ne cu acelasi fel de gandire.

Cel care a patimit in trup a cu pacatul.
Credinciosul nu mai traieste dupa poftele , Ci
dupa voia lui

in trecut, credinciosii au facut voia

Fostii tovarasi se mira ca nu mai alergam cu ei la acelasi
de desfrau.

Toti vor da inaintea Celui care este gata sa
judece viii si mortii.

2. Bifeaza raspunsurile corecte
Ceii cere Petru credinciosului?

[ ] sa evite orice forma de suferinta

[1 sa se inarmeze cu gandul lui Hristos
[1 sa aleaga voia lui Dumnezeu

[] sa se intoarca la viata veche



[ sa fie gata sa sufere pentru ascultare
[] sa nu mai traiasca dupa poftele oamenilor

3. Pune in ordine

_____Hristos sufera in trup

__ Credinciosul se inarmeaza cu acelasi gand
__Se produce ruptura cu viata veche
____Lumea se mira de schimbare

__ Lumea ii batjocoreste pe credinciosi
___Dumnezeu va judeca viii si mortii

4. Adevarat sau fals
Suferinta il face automat pe om fara pacat.

Petru ii cheama pe credinciosi sa fie pregatiti inainte de ispita.

LA sfarsit-o cu pacatul” inseamna ca pacatul nu mai exista in viata
credinciosului.

Ruptura cu pacatul poate produce respingere din partea lumii.

Verdictul lumii este verdictul final asupra credinciosului.
Dumnezeu va judeca viii Si mortii.

5. incercuieste raspunsul corect

Care este ideea centrala a pasajului?

a. Crestinul trebuie sa evite orice suferinta

b. Crestinul se inarmeaza cu gandul lui Hristos si traieste pentru voia
lui Dumnezeu

c. Crestinul trebuie sa se izoleze de toti oamenii

d. Crestinul nu mai poate fi ispitit



VERIFICAREA INVATATORULUI
Ucenicul trebuie sa poata explica:

1. Ce inseamna expresia ,,inarmati-va”?

2. Care este gandul lui Hristos cu care trebuie sa ne inarmam?
3. Ce inseamna ,,a sfarsit-o cu pacatul”?

4. De ce se mira lumea cand un om se schimba?

5. De ce nu este verdictul lumii verdictul final?

6. La cine se refera expresia ,,Evanghelia a fost vestita si celor
morti”?

Daca ucenicul nu poate explica, se revine la text.

PARTEA 2 — CONVINGERI
Dupa ce voie traiesc?

Scop: Sa descoperim daca viata noastra este condusa de poftele
oamenilor sau de voia lui Dumnezeu.

1. Cand apare ispita, tind sa aleg:

[1 confortul

[] imaginea mea

[] acceptarea oamenilor

[1 ascultarea de Dumnezeu
[ ] evitarea suferintei

[1 adevarul

[1 compromisul

L1 sfintenia

2. Testul gandului lui Hristos

Care afirmatie ma descrie?



[1 evit suferinta chiar daca trebuie sa fac un compromis
[1 ma tem de respingerea oamenilor

[] vreau sa aleg voia lui Dumnezeu indiferent de cost
[] negociez mult cu pacatul

[1 sunt gata sa pierd confortul pentru ascultare

[] vreau sa ma inarmez inainte de ispita

3. intrebarea de convingere

Raspunde verbal:

in ce domeniu alegi uneori pacatul pentru a evita o suferinta mica?
4. Testul trecutului

Ce aspect al vietii vechi incearca inca sa te atraga?

[1 dorinta de aprobare

[ placerile vechi

[ prietenii care te trag inapoi
[1 obiceiurile pacatoase

[1 mania

] minciuna

L] imoralitatea

[ altceva

5. Testul batjocurii
Cand oamenii nu inteleg schimbarea mea:

[] ma rusinez de credinta

[] ma intorc la vechile obiceiuri

[1 devin agresiv

[] raman credincios

[1 ma rog pentru ei

[] imi amintesc ca Dumnezeu are verdictul final



ZONA DE AUTORITATE A INVATATORULUI
Invatatorul pune intrebari directe.

Nu pentru condamnare.
Ci pentru pregatire si sfintire.

1. In ce domeniu nu esti inca hotarat sa alegi voia lui Dumnezeu?
2. Ce suferinta incerci sa eviti prin compromis?

3. Ce aspect al vietii vechi inca negociaza cu tine?

4. De cine te temi mai mult: de Dumnezeu sau de oameni?

5. Ce verdict al oamenilor are prea multa putere asupra ta?

6. Ce trebuie sa declari astazi: ,,Ajunge”?

Invatatorul noteaza raspunsurile.
La urmatoarea intalnire cere socoteala.

PARTEA 3 — DEPRINDERI
Ce voi face saptamana aceasta?

Scop: Sa ma inarmez zilnic cu gandul lui Hristos si sa aleg voia lui
Dumnezeu.

1. Rugaciune zilnica
in fiecare zi ma voi ruga:

,Doamne, inarmeaza-mi mintea cu gandul lui Hristos. Ajuta-ma
sa sufar mai degraba decat sa pacatuiesc.”

] Luni

L1 Marti

[1 Miercuri
[1 Joi

[1 Vineri



[ ] Sambata
[ 1 Duminica

2. Memorare
Memoreaza 1 Petru 4:2

»9a hu mai traiasca dupa poftele oamenilor, ci dupa voia lui
Dumnezeu.”

[1 Recitat fara ajutor
[1 Recitat cu ajutor
[ Nememorat

3. Exercitiul inarmarii
in fiecare dimineata:

PASUL 1 — Imi amintesc ca apartin lui Hristos.

PASUL 2 - |dentific ispita cea mai probabila din acea zi.
PASUL 3 — Hotarasc dinainte ca nu voi pacatui pentru confort.
PASUL 4 — Cer putere pentru ascultare.

PASUL 5 — Aleg voia lui Dumnezeu in mod concret.

4. Practica rupturii
in aceasta saptamana voi:

[] spune adevarul chiar daca ma costa

[] refuza un compromis

[] renunta la un obicei vechi

[ evita un context care ma trage spre pacat

[J marturisi public ca i apartin lui Hristos

[] raspunde cu bléndete la batjocura

[] ma ruga pentru cei care nu inteleg schimbarea mea

Pasul meu concret:



PARTEA 4 - AJUNGE CU VIATA VECHE
Ce trebuie sa ramana in trecut?

Viata veche

L1 pofte

L] betii

[1 desfranari

[1 chefuri

[1 idolatrie

[1 aprobarea oamenilor
[ lipsa stapanirii de sine

Viata noua

[1 voia lui Dumnezeu
L] curatie

[1 ascultare

[1 stapanire de sine
[ sfintenie

[] credinciosie

[] speranta

intrebarea de convingere

Ce lucru din trecutul tau trebuie sa auda astazi cuvantul:
»Ajunge”?

PARTEA 5 - VERDICTUL FINAL
Cine are ultimul cuvant?
Completeaza

Lumea se poate de schimbarea
credinciosului.




Lumea poate sa-|

Dar oamenii vor da naintea lui Dumnezeu.
Dumnezeu este gata sa judece pe cei sSi pe
cei

Cei care au crezut Evanghelia traiesc inaintea lui

Verdictul final nu apartine lumii, ci lui

intrebarea finala de convingere

Al cui verdict iti conduce viata: verdictul oamenilor sau verdictul
lui Dumnezeu?

PRIVIND LA HRISTOS
Cel care a suferit si a biruit
Completeaza

Hristos a suferit in

Hristos a ales voia

Hristos nu a evitat

Hristos a ramas ascultator pana la

Prin Hristos, pacatul nu mai este nostru.

Prin Hristos, putem trai dupa voia lui

intrebarea finala

in ce domeniu trebuie sa alegi gandul lui Hristos in locul
confortului tau?



DAREA DE SOCOTEALA

intalnirea urmatoare

CUNOSTINTE

Ce ai invatat despre expresia ,,inarmati-va”?
CONVINGERI

in ce domeniu ai descoperit ca te temi de suferinta?
PRACTICI

Ce compromis ai refuzat?

TRECUT

La ce aspect al vietii vechi ai spus ,,Ajunge”?
BATJOCURA

Cum ai raspuns cand oamenii nu au inteles credinta ta?
HRISTOS

Cum te-a ajutat sa privesti la Hristos, care a ales voia Tatalui chiar cu
pretul suferintei?

INTREBAREA FINALA

in timpul care ti-a mai ramas, vei trai dupa poftele oamenilor sau
dupa voia lui Dumnezeu?
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